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1.  จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสตูร ไมนอยกวา 137 หนวยกิต 
2.  โครงสรางหลักสูตร   

(2.1)  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไมนอยกวา  30 หนวยกิต 
-  กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 4 หนวยกิต 
-  กลุมวิชาสังคมศาสตร 6 หนวยกิต 
-  กลุมวิชามนษุยศาสตร 3 หนวยกิต 
-  กลุมวิชาภาษา 15 หนวยกิต 
-  กลุมวิชาพลศึกษา 2 หนวยกิต 
(2.2)  หมวดวิชาเฉพาะ ไมนอยกวา 101 หนวยกิต 
 - วิชาเฉพาะบังคับ 87 หนวยกิต 
 - วิชาเฉพาะเลือก 14 หนวยกิต 
(2.3)  หมวดวิชาเลือกเสร ี ไมนอยกวา    6 หนวยกิต 
(2.4)  การฝกงาน ไมนอยกวา 300 ชั่วโมง 

              กรณีที่นิสิตเลือกเรียนวิชาสหกจิศึกษาจะไดรับการยกเวนการฝกงาน 300 ชั่วโมง 
 

สภาฯ มก. อนุมัติในการประชุมครั้งท่ี 11/2553 
เมื่อวันท่ี 22 พฤศจิกายน 2553 

หลักสูตร 



3.  รายวิชา   
(3.1)  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไมนอยกวา  30   หนวยกิต 
- กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร   3   หนวยกิต 
01418113 เทคโนโลยีคอมพิวเตอรและสารสนเทศ 3(2-2-4) 
 (Computer and Information Technology)  
- กลุมวิชาสังคมศาสตร    7   หนวยกิต 
01371111 การใชทรัพยากรหองสมุด 1(1-0-2) 
 (Use of Library Resources)  
01459423 มนุษยสัมพนัธในการทํางาน  3(3-0-6) 
 (Human Relations at Work)  
04828211 ความรูเบ้ืองตนทางธุรกิจ 3(3-0-6) 
 (Introduction to Business)  
- กลุมวิชามนุษยศาสตร    3    หนวยกิต 
ใหเลือกเรียนรายวิชาในหมวดวชิาศกึษาท่ัวไป กลุมวิชามนุษยศาสตร  
ไมนอยกวา  3 หนวยกิต 
- กลุมวิชาภาษา  15    หนวยกิต 
01999021 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 (Thai Language for Communication) 
01355xxx ภาษาอังกฤษ 12(  -  ) 
 (English) 
 
- กลุมวิชาพลศกึษา 

     
       2 

 
 หนวยกิต 

04837111 วิทยาศาสตรการกีฬาเพื่อสุขภาพ 
(Sports Science for Health) 

2(1-2-2) 

  
(3.2)  หมวดวิชาเฉพาะ ไมนอยกวา 101  หนวยกิต 
- วิชาเฉพาะบังคับ   87  หนวยกิต 
01006383 โภชนบําบัด              3(2-3-4) 
 (Diet Therapy)  
01052221 การจัดการและการเตรียมวตัถุดิบในอุตสาหกรรมอาหาร 1(1-0-2) 
 (Food Raw Material Handling and Preparation in 

Food Industry) 
 



01052342 การตรวจวัดคุณภาพอาหารและการประเมินอายุการเกบ็
ของอาหาร 

3(2-3-4) 

 (Food Quality Measurement and Shelf Life Evaluation) 
01052414 หลักการวิเคราะหอาหาร 

(Principles of Food Analysis) 
2(2-0-2) 

01052444 การสุขาภิบาลโรงงานอาหาร 2(2-0-2) 
 (Food Plant Sanitation)  
01052445  การวิเคราะหอันตรายและการควบคุมจุดวิกฤต          2(2-0-2) 
 (Hazard Analysis and Critical Control Points)  
01402471 ชีวเคมีโภชนาการ 3(3-0-6) 
 (Nutritional Biochemistry)  
01419211 จุลชีววทิยาทัว่ไป  3(3-0-6) 
 (General Microbiology)  
01419214 จุลชีววทิยาพืน้ฐานภาคปฏิบัติการ  1(0-3-2) 
 (Laboratory in Fundamental Microbiology)  
01422111 หลักสถิติ I 3(3-0-6) 
 (Principles of Statistics I)  
01422413 สถิติวิเคราะหและการวางแผนการทดลอง 

(Statistic Analytical and Experimental Designs) 
 3(3-0-6) 

04801111 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยกีารอาหารเบ้ืองตน 1(1-0-2) 
 (Introduction to Food Science and Technology)   
04801212 ชีวเคมีอาหาร 3(2-3-4) 
 (Food Biochemistry)  
04801221 กระบวนการแปรรูปอาหาร 3(3-0-6) 
 (Food Processing)  
04801222  กระบวนการแปรรูปอาหารภาคปฏิบัติการ 1(0-3-2) 
 (Laboratory in Food Processing)  
04801231 พื้นฐานทางวศิวกรรมอาหาร 3(3-0-6) 
 (Fundamental of Food Engineering)  
04801232 ปฏิบัติการสําหรับพืน้ฐานทางวิศวกรรมอาหาร 1(0-3-2) 
 (Laboratory for Fundamental of Food Engineering)  
   



*วิชาเปดใหม 

04801314 หลักการวิเคราะหอาหารภาคปฏิบัติการ 1(0-3-2) 
 (Laboratory in Principles of Food Analysis)  
04801341 มาตรฐานอาหารและจริยธรรม 2(2-0-4) 
 (Food Standard and Ethics)  
04801361 จุลชีววทิยาอาหาร 3(2-3-4) 
 (Food Microbiology)  
04801362 จุลชีววทิยาผลิตภัณฑอาหาร 2(2-0-4) 
 (Food Product Microbiology)  
04801363 ปฏิบัติการจุลชีววทิยาผลิตภัณฑอาหาร 1(0-3-2) 
 (Food Product Microbiology Laboratory)  
04802371* การจัดการหวงโซอุปทานอาหาร         3(2-3-4) 
 (Food Supply Chain Management)  
04802381* หลักการประเมินทางโภชนาการ 

(Principles of Nutritional Assessment) 
3(3-0-6) 

04802497* สัมมนา                                                               
(Seminar) 

1 
      

04802499* เทคนิคการวิจยั  3(1-6-4) 
 (Research Techniques)  
04804123 ชีววทิยาพืน้ฐาน 4(3-3-6) 
 (Fundamental of Biology)  
04821111 เคมีพื้นฐาน 3(3-0-6) 
 (Fundamental of Chemistry)  
04821112 เคมีพื้นฐานภาคปฏิบัติการ 1(0-3-2) 
 (Laboratory in Fundamental of Chemistry)  
04821221 เคมีอินทรียพืน้ฐาน  3(3-0-6) 
 (Fundamental Organic Chemistry)  
04821222 เคมีอินทรียพืน้ฐานภาคปฏิบัติการ  1(0-3-2) 
 (Laboratory in Fundamental Organic Chemistry)  
04821231 หลักเคมวีิเคราะหเชิงปริมาณ 3(2-3-4) 
 (Principles of Chemical Quantitative  Analysis)  
   



*วิชาเปดใหม 

04821251 หลักชีวเคม ี(Principles of Biochemistry) 3(3-0-6) 
04821252 หลักชีวเคมีภาคปฏิบัติการ  1(0-3-2) 
 (Laboratory in Principles of Biochemistry)  
04821341 หลักเคมีเชงิฟสิกส 3(2-3-4) 
 (Principles of Physical Chemistry)  
04824141 คณิตศาสตรประยุกต  4(4-0-4) 
 (Applied Mathematics)  
04825111 หลักฟสิกส (Principles of Physics) 3(3-0-6) 
04825112 หลักฟสิกสภาคปฏิบัติการ 1(0-3-2) 
 (Laboratory in Principles of Physics)  
- วิชาเฉพาะเลือก            ไมนอยกวา 14 หนวยกิต 
            ใหนิสิตเลือกเรยีนจากรายวชิาตอไปน้ี                
01006382 โภชนศาสตรชมุชน (Community Nutrition) 2(2-0-4) 
01006482 การจัดการโภชนาการในโรงพยาบาล 3(2-3-4) 
 (Hospital  Dietetic Management)  
04801415 สารปนเปอนอาหารและการตรวจสอบ 2(2-0-4) 
 (Food Contaminants in Food  and Investigation)  
04802321* กระบวนการแปรรูปอาหารเพื่อความปลอดภัยและ

โภชนาการ 
3(2-3-4) 

 (Food Processing and Nutrition)  
04802351* การพัฒนาสูตรอาหาร 3(2-3-4) 
 (Foods  Formulation)  
04802372* ระบบการประกันคุณภาพในอุตสาหกรรมอาหาร      3(3-0-6) 
 (Quality Assurance System in Food Industry)  
04802382* อาหารเพื่อสุขภาพและโภชนเภสัชภัณฑ 2(2-0-4) 
 (Functional Foods and Nutraceuticals)  
04802473* การจัดการความปลอดภัยอาหารสําหรับผูบริโภคขนาดใหญ    3(2-3-4) 
 (Food Safety  Management for Mass Consumer)  
04802496* เร่ืองเฉพาะทางอาหารปลอดภัยและโภชนาการ 1-3 
 (Selected Topics  in Food Safety and Nutrition)  
04802498* ปญหาพิเศษ (Special Problems) 1-3 



04804211 ชีวจริยธรรม 2(2-0-4) 
 (Bioethics)  
04850390 การเตรียมความพรอมสหกจิศึกษา 1(1-0-2) 
 (Cooperative Education Preparation)  
04850490 สหกิจศึกษา   6 
 (Cooperative Education)   
 (3.3)  หมวดวิชาเลือกเสร ี ไมนอยกวา    6 หนวยกิต 
 (3.4)  การฝกงาน ไมนอยกวา 300 ชั่วโมง 
กรณีที่นิสิตเลือกเรียนวิชาสหกิจศึกษาจะไดรับการยกเวนการฝกงาน 300 ชั่วโมง 

 
4. ความหมายของเลขรหสัประจาํวิชา  

ความหมายของเลขรหัสประจําวชิาในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาหาร
ปลอดภัยและโภชนาการประกอบดวยเลข  8 หลัก มีความหมายดังนี ้

เลขลําดับที่ 1-2  (04)  หมายถงึ     วทิยาเขตเฉลิมพระเกยีรติ จังหวัดสกลนคร 
เลขลําดับที่ 3-5     (802)        หมายถงึ          สาขาวชิาอาหารปลอดภัยและโภชนาการ 

   เลขลําดับที่ 6           หมายถึง     ระดับชั้นป 
   เลขลําดับที่ 7   มีความหมายดังนี ้

1 หมายถงึ  กลุมวิชาวทิยาศาสตรการอาหาร 
2 หมายถงึ  กลุมวิชาเทคโนโลยีการอาหาร 
3 หมายถงึ  กลุมวิชาวิศวกรรมอาหาร 
4 หมายถงึ  กลุมวิชาจุลชีววิทยา 
5 หมายถงึ  กลุมวิชาการพฒันาผลิตภัณฑ 
6 หมายถงึ  กลุมวิชาการจัดการและการออกแบบทางอุตสาหกรรม 
7 หมายถงึ  กลุมวิชามาตรฐานควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร 
8 หมายถงึ  กลุมวิชาโภชนศาสตร 
9 หมายถงึ  กลุมวิชาสหกิจศึกษา การวิจัย เร่ืองเฉพาะทาง สัมมนา   
                      และปญหาพิเศษ 

เลขลําดับที่ 8     หมายถงึ  ลําดับวิชาในแตละกลุม 
 
 


