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4



ท าไมต้องใช้ Notion
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  ค่าใช้จ่าย
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การเปิด-ปิด sidebar
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ค าส่ังลัดเปิด-ปิด sidebar

   

                

    Control/Command  \

12



การสร้าง Page ใหม่
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ตัง้ชื่อ Page ว่า การใส่ไอคอน
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      คลกิที ่Add icon

15



เลือก Emoji ทีต่้องการ
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เลือกรูป icon ทีต่้องการ
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ใส่ค าทีต่อ้งการ
เช่น idea จะไดรู้ปหลอดไฟ 
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จะเหน็ว่ามี icon แล้ว
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Upload ไอคอนหรือรูปทีต่อ้งการได้
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ลบไอคอนด้วย Remove
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เลือกรูปหน้าปกที ่Add cover
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จะได้รูปหน้าปกอย่างสุ่ม
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คลิกที ่Change cover เพือ่เปล่ียนหน้าปก
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เปลี่ยนรูป cover ได้หลายวิธี
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ใส่ค าเพือ่หารูปทีต่อ้งการจาก Unsplash
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เมือ่เลือก cover แล้ว 
 เลื่อนต าแหน่งไดด้ว้ย  Reposition
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เปิด sidebar เพือ่ดูข้อมูล Page
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       คลิก … ข้างชื่อ Page
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ค าส่ังต่างๆ ภายใน …
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    การ duplicate Page 
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การลบ Page ด้วย Move to Trash
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การกู้ Page กลับคืน
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วธีิกู้คนื Page 
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การลบ Page ถาวร
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คลิกรูปดาวเพือ่เป็น Favorite
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คลิกทีด่าวอกีคร้ังเพือ่น า Favorite ออก
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คลิก … เพือ่ตัง้ค่า Favorite
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น า Favorite ออกได้
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Basic Blocks
text & heading



แนวคิดของ Block ใน Notion
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ดูค าส่ังหรือ block ใน Notion ด้วย /
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  Text หรือข้อความ 
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ลักษณะของ Text 
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คลิก + เพิม่ block ข้างล่าง
     คลิก Alt + เพิม่ block ข้างบน
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     จัดการ block ด้วย 6 จุด
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การ duplicate block 
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การลบ block 
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ลากเมาสท์ัง้ข้อความเพือ่ดูค าส่ัง
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เปลีย่นเป็นตวัอักษรรูปแบบตา่งๆ
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การเปล่ียนสีข้อความดว้ยการลากเมาส์
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เลือก Text color เพือ่ใส่สีข้อความ
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เลือก background color ใส่สีพืน้หลังข้อความ
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เปลี่ยนสีข้อความด้วยการคลิก 6 จุด หน้า block 
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ความแตกต่างของทัง้ 2 วิธี
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    Heading 
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   ค าส่ัง /h1 /h2 /h3
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Heading ระดับต่างๆ 
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ใส่สพีืน้หลัง Heading ได้
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คลิก 6 จุดหน้า block เปลี่ยนเป็น block อืน่ด้วย Turn into 
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   การใส่ Emoji 

ใส ่ : แลว้ตามดว้ยตวัอกัษรท่ีตอ้กการ

เช่น :a :car :love :bird 
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Basic Blocks
List แบบต่างๆ 



 To-do list 
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    Bulleted Lists 
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รูปแบบของ bulleted list
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Numbered list
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รูปแบบของ Numbered list
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แบบฝึกหดั To-do list
• สรา้ก Page ใหม่ช่ือ ส่ิงทีจ่ะท า
• ท า Page นีใ้หเ้ป็น Favorite

• เขียนรายการสิ่กท่ีคณุตอ้กท าในสปัดาหนี์ด้ว้ย 
   to-do list
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 Toggle list
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    ตัวอย่าง Toggle List
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    Toggle Heading
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การใช้งาน Toggle Heading
    ท า Page FAQ
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     Divider 
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 @today แสดงวันนี้
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@now แสดงวันนีแ้ละเวลา
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การใส่สือ่แบบตา่งๆ



ใส่รูปดว้ย /image
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   ใส่ภาพได้หลายวธิี
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จดัการรูปทีมุ่มขวาบนของรูป
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คลิก … เพือ่จดัการรูปเพิม่เตมิ
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ใส่วิดโีอด้วย /video
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ผู้ใช้ฟรี Upload ไฟลใ์หญ่สุด 5 MB

83



ข้อควรระวังส าหรับผู้ใช้งานฟรี

    ถา้ไฟลว์ิดีโอขนาดใหญ่
  ควรน าขึน้ยทูบูหรอืคลาวด ์ แลว้ใช ้Embed link
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การใส่ link ของวิดโีอ
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การท างานร่วมกัน
และเผยแพร่ Page



คลิก Share ทีมุ่มขวาบนของ Page
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คลิก share อกีคร้ังแล้วใส่อเีมลคนที ่    
ต้องการเชิญ เรียกว่า guest
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 กด Skip for now 
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เปิด sidebar จะเหน็หมวด Shared

90



คลิก Remove เพือ่น า guest ออก
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การเชิญคนอืน่มาท างานดว้ยการส่ง link
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ก าหนดสิทธิของ guest ได้
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 การสร้างเว็บไซตอ์ย่างงา่ย
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คลิก Publish เพจทีต่อ้งการเผยแพร่
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ได้ link แล้วเผยแพร่
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การยอมใหค้นอืน่ duplicate Page
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คลิก Unpublish เพือ่ยกเลิก link
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ประโยชนข์อง Publish

ท าเว็บไซตก์่ายๆ จาก Notion Page
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สรุปความแตกต่างระหว่าง Share กับ Publish

Share
• เชิญทากอีเมลเพ่ือท ากานในเพจดว้ยกนั และผูถ้กูเชิญตอ้กมี 

Notion หรอืควรใช ้Notion เป็น
• สก่ link ใหผู้อ่ื้นมาท ากานดว้ยกนัใน Page

Publish
• สก่ link ใหท้กุคนดไูด ้โดยไม่ตอ้กใช ้Notion เป็น
• ถา้เพจเปิด duplicate ผูท่ี้มี Notion จะ copy เนือ้หาเพจ
นัน้ได้
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   Database (ฐานข้อมูล)

101



Database คืออะไร

กลุม่ขอก Page ท่ีมี Properties เดียวกนั
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Properties ใน Notion
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View ทัง้หมดใน Database
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 Table View
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การใช้งาน Table View



สร้าง Page ใหม่ช่ือ Task Manager
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 ค าส่ัง /table 
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เลือก New empty data source
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ตัง้ช่ือ Database ว่า Task Manager
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ตัง้ชื่อคอลัมนแ์ละ properties

111



ใส่ข้อมูลใน Task Manager
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แสดงเฉพาะงานส าคัญมาก
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แสดงเฉพาะงานทียั่งไม่ไดเ้ร่ิม
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เรียงตามล าดับวันส่ง
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การแสดง View ต่างกันใน 
Database ตัวเดยีวกัน
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การแสดง view อืน่
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การแสดง Board view
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การแสดง Calendar view
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การลบ view ทีไ่ม่ตอ้งการ
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   การสร้าง Form
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การใช้เอไอสร้าง Database



สร้าง Database ด้วย เอไอ
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  ตัวอย่าง Prompt

ท า database เก็บขอ้มลูโรกแรมเพื่อสมัมนา
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Templates



คลิกที ่Templates ตรง sidebar

126



          Marketplace 
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ค้นหา Template ทีต่อ้งการ

128



หน้าแสดง Template ทีเ่กีย่วข้อง

129



คลิกเลือก Template ทีส่นใจ
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กด Preview เพือ่ดตูวัอย่างก่อน

131



กด Add เพือ่น าเข้า workspace ตนเอง

132



มข้ีอความแจ้งว่า ก าลังเพิม่ template

133



มีข้อความว่า Template is ready

134



เปิด sidebar จะเหน็ช่ือ Template
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ระบบเรียบงา่ยทีใ่ช้บอ่ย
ดกีว่า

ระบบซับซ้อนทีไ่ม่ค่อยใช้
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กิจกรรมปิดทา้ย

แชรส์ิ่กท่ีคณุจะน า Notion ไปใชก้าน



อาจารยธ์งชัย โรจนกั์งสดาล เป็นผู้สอนวชิา Innovative Thinking  ซึง่เป็นวชิา
เลอืกทีไ่ด้รับความนิยมจากนิสติจุฬาฯ อย่างมากเป็นเวลา 22 ปี และเป็นผู้สอน 
CHULA MOOC ปลุกพลังความคดิสร้างสรรค,์ คอรส์ออนไลนข์อง SkillLane ชือ่ 
Notion for Beginners มอืใหม่เข้าใจง่าย มผีลงานหนังสอืแปล 10 เล่ม 

อาจารยธ์งชัยเป็นวทิยากรทีเ่ชีย่วชาญหลักสูตรความคดิสร้างสรรค,์ เทคนิคการ
สอนความคดิสร้างสรรค,์ Notion, Obsidian, Second brain ได้รับเชญิไปบรรยาย
ทีส่ถาบันการศกึษา หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนมากมาย

ตดิต่ออาจารยธ์งชัยได้ทีอ่เีมล thongnet@gmail.com 

140

mailto:thongnet@gmail.com
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X/Twitter  @thongnet

Medium ธงชัย โรจนก์ังสดาล
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