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รายงานรายงานการการวิจัยวิจัย  

เรื่อง เรื่อง ปัจจัยที่มีปัจจัยที่มีผลผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต  

จากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษา

ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ  
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รายงานการวิจัย 
เร่ือง 

 
ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 

เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 
 
 
 
 

 

ผูว้ิจัย 
 
 

นางปานจิต บูรณสมภพ  หัวหน้าโครงการ 
นางสาวอรุณี  พันธุรักษ์   ผู้วิจัย 
 
 

 
 
 
 
 

งานวิจัยสถาบันฉบับนี้ไดร้ับการสนับสนุนจาก 
ส านักทะเบียนและประมวลผล มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มีนาคม 2559 
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บทสรุปส ำหรับผู้บริหำร 
 

โครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดี เด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิ เศษ              
เร่ิมด าเนินการครั้งแรก ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2531 ซึ่งเป็นโครงการรับตรงที่ด าเนินการตามนโยบายของมหาวิทยาลัย ที่เปิด
โอกาสทางการศึกษาให้ผู้มีความสามารถทางกีฬาที่โดดเด่น มีศักยภาพในการสร้างผลงาน การแข่งขันในระดับต่าง  ๆ 
เพื่อให้บุคคลที่สร้างชื่อเสียงให้กับมหาวิทยาลัย และให้ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยในการแข่งขันกีฬาอย่างต่อเนื่อง 
หากพิจารณาข้อมูลย้อนหลัง (พ.ศ. 2556-2558) พบว่า จ านวนนิสิตลดลงไปจากเดิม โดยนิสิตปัจจุบัน (272 คน)      
คิดเป็นร้อยละ 62.2 จากจ านวนรับ (437 คน) ส่วนสถานะอ่ืน ๆ ได้แก่ คัดชื่อออก (ร้อยละ 7.1) ลาออก (ร้อยละ 1.6) 
และย้ายคณะ (ร้อยละ 0.2) ซึ่งมาจากสาเหตุที่แตกต่างกัน เช่น ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ า ปัญหาด้านการเรียน การเข้า
ร่วมกิจกรรม เป็นต้น ทั้งนี้ เนื่องจากนิสิตในโครงการมีทั้งบทบาทการเป็นนิสิต  ควบคู่กับการเป็นนักกีฬา จึงส่ง 
ผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รวมถึงกิจกรรมอ่ืน ๆ ของนิสิต 

หากพิจารณาประเด็นที่น่าสนใจเพิ่มเติมจากผลการวิจัย คือ นิสิตที่ถูกคัดชื่อออก (31 คน) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 
7.1 (รวมกลุ่มผลการเรียนต่ าและกลุ่มที่ไม่ลงทะเบียนเรียน) หากพิจารณาเป็นคณะ/สาขาวิชา พบว่า ส่วนใหญ่เป็นนิสิต
สังกัดคณะในกลุ่มสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ส่วนหนึ่งมาจากปัจจัยด้านเนื้อหาหลักสูตร วัฒนธรรมด้าน
การเรียนการสอน รูปแบบและวิธีการเรียน (เช่น วิธีคิดเชิงวิเคราะห์ สังเคราะห์ หรือการประยุกต์ใช้) ลักษณะงานที่
ได้รับมอบหมาย ตลอดจนการสอบวัดและประเมินผล ที่อาจไม่สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนิสิตที่เป็นนักกีฬา 
อีกประเด็นหนึ่งคือ ปัจจัยสนับสนุนด้านสวัสดิการ สิ่งอ านวยความสะดวก รวมถึงการสร้างแรงจูงใจและการให้แรงเสริม
แก่นักกีฬาตามความเหมาะสม ซึ่งอาจมีผลต่อผลการเรียนและการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อจนจบหลักสูตรได้ 

จากประเด็นข้างต้น จึงขอน าเสนอนโยบายหรือแนวทางการจัดการปัญหา 3 ประการ คือ ประการแรก ควรจัด
โครงการหรือระบบการแนะแนวและให้ค าปรึกษาด้านการเรียนการสอนแก่นิสิต เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นิสิต เพิ่มความ
สนใจในการเรียนให้มากขึ้น และมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาสาระของวิชาและหลักสูตรที่เรียนได้อย่างมีคุณภาพ        
ซึ่งระบบการแนะแนวอาจไม่ใช่การทบทวนเนื้อหารายวิชาเท่านั้น แต่จะเน้นการให้ค าปรึกษาเก่ียวกับเทคนิคในการเรียน 
การติดตามเนื้อหาในการเรียนอย่างใกล้ชิด 

ประการที่สอง คือ ควรสนับสนุนการสร้างบรรยากาศทางการเรียน และสิ่งแวดล้อมให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา
ซึ่งอาจส่งผลต่อคะแนนสอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสติที่เพิ่มข้ึน แต่อย่างไรก็ตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นิสิตจะต้องขึ้นอยู่กับพัฒนาการทางการเรียนอย่างต่อเนื่อง และความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการเรียนการสอนเป็น
ส าคัญ ดังนั้น มหาวิทยาลัยและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง จึงควรมีการพิจารณาเก่ียวกับรูปแบบ วิธีการ รวมถึงแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนให้เหมาะสม เช่น มีการปรับพื้นฐานทางความรู้ จัดรูปแบบการดูแลด้านการเรียนและการสอนเสริม
ให้เหมาะสม หรือการติดตามผลการเรียน ตลอดจนพฤติกรรมด้านการเรียนอย่างต่อเนื่อง เป็นต้น 

ประการสุดท้าย คือ นอกเหนือจากการสนับสนุนด้านการเรียนแล้ว ควรมีการพัฒนาระบบสวัสดิการและสิ่ง
อ านวยความสะดวก ที่เอ้ือต่อการให้ความร่วมมือด้านกีฬาและสร้างแรงจูงใจให้เกิดการพัฒนาความสามารถทางกีฬา
อย่างต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมให้นิสิตพัฒนาความสามารถทางกีฬาควบคู่ไปกับการสนับสนุนด้านการเรียนให้มีประสิทธิภาพ 

ส่วนข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อต่อยอดการวิจัย คือ ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการด าเนินงานโครงการรับผู้มี
ความสามารถด้านกีฬาของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์กับวิทยาเขตอ่ืน ๆ หรือมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ที่รับนิสิตที่มี
ความสามารถทางด้านกีฬาเช่นเดียวกัน  เพื่อทราบข้อมูลที่แตกต่างหลากหลาย  และน ามาเป็นแนวทางในการ          
วางแผนการบริหารจัดการโครงการต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 

ชื่องานวิจัย  ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถ 
ทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 

ผู้วิจัย    นางปานจิต บูรณสมภพ  หัวหน้าโครงการ 
นางสาวอรุณี  พันธุรักษ์   ผู้วิจัย 

ปี พ.ศ.    2559 
 

การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลทั่วไป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการ    
รับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ และได้ศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสั มฤทธิ์ ท างการ เรี ยนของนิ สิ ต จากโครงการรับ ผู้ มี ค วามสามารถทางกีฬ าดี เด่ น เข้ าศึ กษ าใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ จ าแนกตามเพศ ชนิดกีฬา คณะที่สังกัด และคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ  นิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มี
ความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ประจ าปีการศึกษา 2556-2558 
ซึ่งมีสถานะเป็นนิสิตปัจจุบัน และมีคะแนนเฉลี่ยสะสมครบตามวิชาที่ลงทะเบียนเรียน ประจ าภาคต้น ปีการศึกษา 
2558 จ านวน 227 คน ผลการศึกษา สรุปได้ดังนี้ 

 

1. ข้อมูลทั่วไปของนิสิต พบว่า นิสิตเป็นเพศชาย ร้อยละ 54.2 และเพศหญิง ร้อยละ 45.8 ส่วนใหญ่  
เป็นนักกีฬาว่ายน้ า/โปโลน้ า ร้อยละ 12.8 รองลงมาคือ บาสเกตบอล และแบดมินตัน ร้อยละ 6.2 เท่ากัน ส าหรับ
คณะที่สังกัด ส่วนใหญ่ศึกษาอยู่คณะศึกษาศาสตร์ ร้อยละ 40.1 คณะบริหารธุรกิจ ร้อยละ 11.5 และคณะ
สังคมศาสตร์ ร้อยละ 10.6 และคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นิสิตส่วนใหญ่มีระดับ
คะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.51–3.00 ร้อยละ 40.5 รองลงมาคือ อยู่ระหว่าง 3.01–3.50 ร้อยละ 31.7 
ตามล าดับ 

 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดี เด่นเข้าศึกษา            
ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.51 -3.00     
ร้อยละ 39.6 รองลงมาคือ อยู่ระหว่าง 2.01-2.50 ร้อยละ 30.4 อยู่ระหว่าง 3.01-3.50 ร้อยละ 14.5 อยู่ระหว่าง 
0.00-2.00 ร้อยละ 13.2 ตามล าดับ 
 

3. ผลการทดสอบสมมติฐาน สรุปผลได้ว่า เพศ และชนิดกีฬาที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน           

ไม่แตกต่างกัน ในขณะที่เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัดของนิสิต
คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ต่างกัน  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง         14 
กรอบแนวคิดในการวิจัย         16 
นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย         17 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย         17 
สมมติฐานในการวิจัย         17 

บทที่ 3  วิธีด าเนินการวิจัย         18 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย         18 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย         18 
การเก็บรวบรวมข้อมูล         18 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย         19 

บทที่ 4  ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์        20 
 ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของนิสิต          21 

ส่วนที่ 2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นฯ 24 
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สารบัญ (ต่อ) 
    หน้า 

ส่วนที่ 3  ผลการทดสอบสมมติฐาน       25 
ข้อวิจารณ์          30 

บทที่ 5 สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ        33 
 สรุปผลการวิจัย          33 

ข้อเสนอแนะ          35 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย        35 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป       36 

เอกสารและสิ่งอ้างอิง          37 
ภาคผนวก           39 

ตารางผนวกท่ี 1 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 
เข้าศึกษาใน มก. โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามสถานะการเป็นนิสิตและชั้นปี 

ตารางผนวกท่ี 2 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 
เข้าศึกษาใน มก. โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558  จ าแนกตามสถานภาพนิสิต คณะ และสาขาวิชา 

ตารางผนวกท่ี 3 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 
เข้าศึกษาใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามชนิดกีฬาและคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิต 

ตารางผนวกท่ี 4 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 
เข้าศึกษาใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมธัยมศกึษาตอนปลายและชัน้ปี 

ตารางผนวกท่ี 5 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 
เข้าศึกษาใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิตและชั้นปี 

ตารางผนวกท่ี 6 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 
เข้าศึกษาใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามคณะและคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิต 
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สารบัญตาราง 
    หน้า 

ตารางที่ 1  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามเพศ    21 
ตารางที่ 2  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามชนิดกีฬา    21 
ตารางที่ 3  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด   23 
ตารางที่ 4  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม 
        ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย        24 
ตารางที่ 5  จ านวนและร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถ 

              ทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์     24 

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามเพศ     25 
ตารางที ่7  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามชนิดกีฬา    25 
ตารางที ่8  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด   26 
ตารางที ่9  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด  

    เป็นรายคู่ด้วยวิธีการของ LSD        27 
ตารางที่ 10 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 

    ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย        28 
ตารางที่ 11 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 

    ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นรายคู่ด้วยวิธีการของ LSD    29 
ตารางที่ 12 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน        29 
 

สารบัญรูปภาพ 
    หน้า 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย          16 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

ความส าคัญของปัญหา 
 

 การศึกษาในระดับอุดมศึกษา เป็นกระบวนการส าคัญในการพัฒนามนุษย์ที่เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา
ประเทศให้เกิดความรู้ ความสามารถเฉพาะทางส าหรับการประกอบอาชีพ ดังนั้น การเตรียมคนให้พร้อมที่จะ   
น าเทคโนโลยีและวิทยาการดังกล่าวมาใช้อย่างมีประสิทธิภาพได้ จะต้องผลิตบุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถ
และมีจ านวนมากพอที่จะรองรับเทคโนโลยีและวิทยาการต่างๆ ได้ ในขณะเดี ยวกัน สถาบันอุดมศึกษาซึ่งมี
ความส าคัญในการผลิตก าลังคนที่ถือว่ามีคุณภาพ มีความสมบูรณ์ในวิชาชีพ จะต้องมีระบบการจัดการเรียน    
การสอน กิจกรรมต่างๆ ในสถาบันการศึกษา ตลอดจนการวัดและประเมินผลความส าเร็จของนิสิตนักศึกษา   
เพ่ือสะท้อนทิศทางของระบบการศึกษา และประสิทธิภาพของการด าเนินการด้านการศึกษาในแง่มุมต่างๆ อีกด้วย 
 การศึกษาความส าเร็จในการเรียน ค าว่า “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” มักถูกน ามาเป็นประเด็น            
ในการศึกษาอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นสิ่งแสดงถึงความส าเร็จของการศึกษา ผลสัมฤทธิ์ 
จึงถูกน าไปใช้วัดความส าเร็จทางการเรียนของนิสิต การศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตนั้น จะพบว่า 
ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ หลายประการ เช่น พ้ืนฐานความรู้เดิมก่อนเข้ามหาวิทยาลัย สภาพแวดล้อมของนิสิต     
การเลี้ยงดูจากครอบครัว การปรับตัวของนิสิต ปัจจัยภายในสถาบันการศึกษา วิธีการสอน เทคนิคการสอน    
การใช้สื่อการสอน เป็นต้น  
 ปัจจุบัน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์มีช่องทางการรับเข้าศึกษา ทั้งระบบการรับบุคคลเข้าศึกษา          
ในสถาบันอุดมศึกษาในระบบกลาง (Admissions) ผ่านสมาคมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (สอท.) และระบบ   
รับตรง ซึ่งมหาวิทยาลัยเป็นผู้ด าเนินการรับเองเพ่ือเป็นการขยายโอกาสทางการศึกษาของผู้เรียนให้ทั่วถึงมากขึ้น  
โดยแต่ละโครงการต่างมีการก าหนดคุณสมบัติเฉพาะ และมีเกณฑ์การคัดเลือกแตกต่างกันตามวัตถุประสงค์     
ของโครงการ ซึ่งมีทั้งความสามารถเฉพาะทางวิชาการ ความสามารถพิเศษหรือความถนัดเฉพาะด้าน เช่น         
มีผลการเรียนดีเด่น ความสามารถทางดนตรี ความสามารถทางศิลปวัฒนธรรม ความสามารถทางกีฬา เป็นต้น 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้จัดตั้ งโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดี เด่นเข้าศึกษาใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เมื่อปี พ.ศ. 2531 เป็นครั้งแรก ซึ่งเป็นโครงการรับตรงที่ด าเนินการตามนโยบายของ
มหาวิทยาลัย ที่เปิดโอกาสทางการศึกษาให้ผู้มีความสามารถทางกีฬาที่โดดเด่น มีศักยภาพในการสร้างผลงาน 
การแข่งขันในระดับต่างๆ เพ่ือให้บุคคลที่สร้างชื่อเสียงให้กับมหาวิทยาลัย และให้ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัย  
ในการแข่งขันกีฬาอย่างต่อเนื่อง หากพิจารณาตามหลักสูตรการศึกษาของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เมื่อ 3 ปี  
ที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2556-2558) โครงการมีการรับนิสิตในคณะ/สาขาวิชาต่างๆ ณ วิทยาเขตบางเขน  
มีจ านวนทั้งสิ้น 436 คน มีผู้มีสิทธิ์เข้าศึกษา จ านวนทั้งสิ้น 388 คน และมีนิสิตที่ก าลังศึกษาอยู่ ณ ปัจจุบัน    
272 คน (ส านักทะเบียนและประมวลผล มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2558) จากข้อมูลจะเห็นว่า จ านวนนิสิต
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ลดลงไปจากเดิม และในจ านวนที่ลดลงไปจากเดิมนั้น มีสาเหตุที่แตกต่างกัน เช่น ผลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ า 
ปัญหาด้านการเรียน การเข้าร่วมกิจกรรม การปรับตัวเข้าหาเพ่ือน เป็นต้น ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 
เช่น ขั้นตอนการคัดเลือก ชมรมกีฬาที่สังกัด อาจารย์ที่ปรึกษา การสนับสนุนจากครอบครัว รวมถึงการปรับตัว
ของนิสิตเอง เป็นต้น ทั้งนี้ เนื่องจากนิสิตในโครงการมีทั้งบทบาทการเป็นนิสิตที่ต้องศึกษาตามหลักสูตรที่ก าหนด
เช่นเดียวกับนิสิตควบคู่กับการเป็นนักกีฬาที่ต้องพัฒนาความสามารถทางกีฬา เพ่ือสร้างชื่อเสียงให้แก่
มหาวิทยาลัย ดังนั้น ผลที่เกิดขึ้นจึงส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รวมถึงกิจกรรมอ่ืนๆ ของนิสิต 
 จากเหตุผลที่กล่าวมานี้ ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการ
รับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ เพ่ือทราบภาพรวมของ
การด าเนินงาน และน าผลการศึกษามาใช้เป็นแนวทางการวางแผนและให้ความช่วยเหลือ ตลอดจนสนับสนุน
บริการด้านต่างๆ นิสิตที่มาจากโครงการดังกล่าว เพ่ือให้มีการพัฒนาการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น    
อีกทั้งผลที่ได้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหารมหาวิทยาลัย คณะกรรมการโครงการ และบุคคลหรือหน่วยงาน        
ที่เกี่ยวข้อง ทั้งด้านการศึกษาและการเล่นกีฬาให้สอดคล้องกันอย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์แก่นิสิต  
รุ่นต่อไปในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1.  เพ่ือศึกษาข้อมูลทั่วไปของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ  

2.  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษา
ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 

3.  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬา
ดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ จ าแนกตามเพศ ชนิดกีฬา คณะที่สังกัด และคะแนน
เฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มี

ความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ครอบคลุม 4 หัวข้อ ได้แก่   
เพศ คณะทีส่ังกัด ชนิดกีฬา และคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประชากรที่ศึกษา (Population) 
คือ นิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ     
ปีการศึกษา 2556-2558 จ านวน 272 คน (ส านักทะเบียนและประมวลผล มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2558) 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้  ท าให้ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือให้นิสิตและผู้ที่เกี่ยวข้องได้มี       
การเตรียมพร้อมในการจัดการศึกษา พัฒนาและปรับปรุงการด าเนินงานต่างๆ เพ่ือให้เกิดความส าเร็จในการศึกษา
รวมถึงเป็นแนวทางส าหรับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ส านักการกีฬา และส านักทะเบียนและประมวลผล 
ตลอดจนชมรมกีฬา เพ่ือให้ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในโครงการฯ เพ่ือเป็นข้อเสนอแนะใน      
การวางแผน บริหารจัดการให้มีความเหมาะสม และเกิดประโยชน์แก่นิสิตในโครงการฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สํา
นัก

บร
ิหา
รก
ารศ

ึกษ
า 

มห
าว
ิทย

าลั
ยเก

ษต
รศ
าส
ตร
์

ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเดน่ฯ Page 9 of 39 

 

บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัย เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬา
ดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ 
ตลอดจนผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1.  แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.  โครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 
3.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เกษมชัย และหีม (2542: 13) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ 

ความสามารถหรือความส าเร็จที่ผู้ เรียนได้รับหลังจากผู้ เรียนวิชาเหล่านั้นแล้ว พิจารณาจากคะแนนสอบ         
จากแบบสอบถามหรือการท างานที่ครูก าหนด หรือทั้งสองอย่างรวมกัน หรือได้จากการสังเกตพฤติกรรมและ
ความส าเร็จด้านอื่นๆ ประกอบด้วย 

ชุตินันท์  พุ่มกลิ่น (2546: 10) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ขนาดของความส าเร็จ
ที่ได้จากการเรียนที่อาศัยความสามารถเฉพาะตัวบุคคล โดยตัวที่บ่งชี้ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาจจะได้มาจาก
กระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบ เช่น สังเกต การตรวจการบ้าน หรืออาจได้ในรูปแบบของระดับคะแนน   
ที่ได้จากการเรียน ซึ่งต้องอาศัยกรรมวิธีที่ซับซ้อน และระยะเวลาที่นานพอสมควร หรืออีกวิธีหนึ่งอาจจะวัด    
ด้วยภาพวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 

ประภัสสร  วงษ์ศรี (2541: 42) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ว่าหมายถึง คุณลักษณะและ
ความสามารถของบุคคล เกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้  
ที่เกิดจากการอบรม หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถของบุคคล       
ว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด 

มณฑารัตน์   ชูพินิจ (2540 : 12) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ            
ในการพยายามเข้าถึงความรู้ ซึ่งเกิดจากการท างานที่ต้องอาศัยความพยายามอย่างมาก ทั้งองค์ประกอบที่
เกี่ยวข้องกับสติปัญญา และองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา แสดงออกในรูปของคะแนน หรือเกรดเฉลี่ยสะสม     
ซึ่งสามารถได้จากการวัดหรือการทดสอบทั่วไป 
 อรวรรณ  เจือจันทร์ (2536: 6) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ 
และความส าเร็จในการเรียน ซึ่งแสดงออกให้เห็นด้วยคะแนนสอบ 
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 Good (1973: 7) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง การท าให้เสร็จ (Accomplishment) หรือ ประสิทธิภาพ
ทางด้านการกระท าในทักษะที่ก าหนดให้ หรือในด้านความรู้ ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การเข้าถึง
ความรู้ (Knowledge Attained) การพัฒนาทักษะในการเรียน ซึ่งอาจพิจารณาจากคะแนนสอบที่ก าหนด       
ให้ คะแนนที่ได้จากครูมอบหมายงาน 
 Mehren (1976: 73 อ้างถึงในปัญญา ชูช่วย, 2551 : 12) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพของสมองด้านต่างๆ ของผู้เรียนต่อการเรียนแต่ละวิชา ซึ่งสามารถวัดได้
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 
 จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ 
ความสามารถเฉพาะตัวบุคคล หรือความส าเร็จของนิสิตที่ได้จากการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย ซึ่งวัดผลระดับ
ความส าเร็จในรูปแบบของคะแนนเฉลี่ยสะสม ในการวิจัยครั้งนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงหมายถึง ระดับ
ค ะ แ น น เฉ ลี่ ย ส ะ ส ม ข อ งนิ สิ ต จ าก โค ร งก าร รั บ ผู้ มี ค ว าม ส าม ารถ ท างกี ฬ าดี เด่ น เข้ า ศึ ก ษ า ใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 
 
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ประภัสสร  วงศ์ศรี (2541 : 46) กล่าวถึง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน        
ซึ่งเก่ียวข้องกับองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ประกอบด้วย 
  1)  ผู้สอน ควรมีการศึกษาค้นคว้าทางวิชาการ อ่านหนังสือที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่สนใจให้มาก 
เป็นประสบการณ์ทางการเรียนการสอน ความรู้ของผู้สอน การถ่ายทอดความรู้ของครูผู้สอน คุณภาพของ      
การสอน อุปกรณ์การสอนที่ทันสมัย มีทัศนะที่ดีต่อนักเรียน มีคุณธรรมและมีความยุติธรรม การจูงใจและ        
การกระตุ้นเสริมแรงผู้เรียน ให้ความช่วยเหลือ และสามารถแก้ปัญหาให้กับนักเรียน ได้บรรยากาศ ในการสอน 
และสิ่งแวดล้อม 
  2)  ผู้เรียน ได้แก่ พันธุกรรม เชาว์ปัญญา ความถนัด ความสนใจ อารมณ์ ฐานะทางเศรษฐกิจ
และสังคมของครอบครัว การศึกษาของบิดามารดา การปรับตัว แรงจูงใจ หลักสูตรหรือวิชาที่เรียน วัฒนธรรม 
ทัศนคติต่อสถาบันและผู้สอน บรรยากาศในการเรียนและสิ่งแวดล้อม 
 อริยา  คูหา และบัญญัติ  ยงย่วน (2547: 14) กล่าวถึง องค์ประกอบที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ 
  1)  ความพร้อมด้านสติปัญญา หรือความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน 
  2)  บุคลิกภาพหรือจิตลักษณะ เช่น แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ อัตมโนทัศน์ 
  3)  พฤติกรรมการเรียน เช่น วิธีการสอน การผลัดวันประกันพรุ่ง 
  4)  บรรยากาศในการเรียน เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน วิธีการสอนของครู 
  5)  ตัวแปรทางประชากร เช่น อายุ เพศ สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม การศึกษาของบิดา
มารดา เป็นต้น 
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 Bloom (1976: 175 อ้างถึงในปัญญา  ชูช่วย, 2551: 12) ได้ศึกษาตัวแปรที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียน พบว่า มีตัวแปรอยู่ 3 ประการที่เกี่ยวข้อง คือ 
  1)  พฤติกรรมด้านความรู้และความคิด (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึง ความรู้ 
ความสามารถ ทักษะ ความถนัด และพ้ืนฐานของผู้เรียนที่มีมาก่อน 
  2)  คุณลักษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristics) หมายถึง แรงจูงใจที่ท าให้ผู้เรียน
เกิดความอยากเรียน อยากรู้สิ่งใหม่ ได้แก่ ความสนใจในวิชาเรียน เจตคติต่อเนื้อหาวิชา ระบบการเรียนและ
สถาบัน การยอมรับความสามารถของตนเอง เป็นต้น 
  3)  คุณภาพทางการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง การเรียนการสอนหรือ
ประสิทธิผลที่ผู้เรียนจะได้รับ ผลส าเร็จในการเรียน ได้แก่ การได้รับค าแนะน าการปฏิบัติ และแรงเสริมของผู้สอน
ที่มีต่อผู้เรียน เป็นต้น 
 องค์ประกอบด้านจิตใจมีส่วนอยู่ในความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอนปลายเทอม ร้ อยละ 
25.0 คุณภาพของการสอนมีส่วนร่วมอยู่ในความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ร้อยละ 25.0 
และตัวแปร 3 ตัวแปรรวมกัน คือ ความรู้พ้ืนฐานในการเรียน องค์ประกอบทางด้านจิตใจและคุณภาพการสอน   
มีส่วนอยู่ในความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอนสิ้นเทอม ร้อยละ 90.0  
 อนึ่ง องค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบที่มี
ความสัมพันธ์กับความสามารถในการเรียนรู้ของมนุษย์ โดยมนุษย์มีความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกัน 
เนื่องจากปัจจัยมากมาย ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วย (วิมาพร  มาพบสุข, 2542: 323-327) 
  1)  ตัวผู้เรียน ได้แก่ ระบบประสาท วุฒิภาวะทางร่างกาย ทางอารมณ์และสังคม ความพร้อม 
ประสบการณ์เดิม แรงจูงใจ ความบกพร่องทางกายบางประการ อารมณ์ อายุ เพศ และสติปัญญา 
  2)  บทเรียนหรือลักษณะของงาน ได้แก่ การวางเนื้อหาของบทเรียน การจัดความยากง่ายของ
บทเรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียน บทเรียนมีความหมาย ความยาวของบทเรียนและสิ่งรบกวน 
  3)  วิธีการเรียนการสอน ได้แก่ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การให้ค าแนะน าเกี่ยวกับ
แหล่งความรู้เพ่ิมเติม ผู้สอนมีวิธีการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียนและการฝึกปฏิบัติภายหลังการสอน 
  4)  ความสามารถในการถ่ายโอนความรู้ 
  5)  องค์ประกอบส าคัญจากสิ่งแวดล้อม ได้แก่ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ จิตวิทยาและวัฒนธรรม
ในสังคม 
 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ปัจจัยหรือองค์ประกอบที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้แก่ ความรู้  
ความสามารถ ทักษะ ความถนัดและพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียนที่มีมาก่อน การเรียนการสอนที่ผู้เรียนจะได้รับ 
ผลส าเร็จทางการเรียน หลักสูตรหรือวิชาที่เรียน บรรยากาศในการเรียน และสิ่งแวดล้อม เป็นต้น  
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โครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 
 

โครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ถือเป็น
โครงการรับตรงที่ด าเนินการคัดเลือกด้วยวิธีพิเศษ โดยใช้เกณฑ์ความสามารถพิเศษเฉพาะด้านของนักเรียนที่มี
ความสามารถเฉพาะด้านกีฬา กล่าวคือ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้มีความสามารถทางด้านกีฬาตามชนิดและ    
ระดับการแข่งขันที่ก าหนด ใช้วิธีการคัดเลือกโดยทดสอบความรู้ทางวิชาการส่วนหนึ่ง เพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐาน         
ในการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น และทดสอบความสามารถทางด้านกีฬาตามชนิดกีฬาของตนเอง  
 
ความเป็นมาของโครงการ 

โครงการพัฒนาและส่งเสริมเยาวชนดีเด่นทางกีฬา มีจุดเริ่มต้นมาจากพ้ืนฐานของสภาพการเป็นนักกีฬา 
จะต้องมีเวลาฝึกซ้อมและแข่งขันกีฬาอย่างสม่ าเสมอ ดังนั้น เยาวชนที่เป็นนักกีฬาจึงมักจะประสบปัญหาเรื่อง 
การสอบแข่งขันเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา เนื่องจากไม่มีเวลาทุ่มเทอย่างต่อเนื่องในการเตรียมสอบเข้าศึกษา
ต่อเช่นเดียวกับเยาวชนทั่วไป และในทางตรงกันข้าม หากเกิดผลกระทบดังกล่าว เยาวชนนักกีฬาบางส่วนก็จะ 
หยุดเล่นกีฬา หรือเลิกเล่นกีฬาระหว่างศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อจะได้มีเวลาเตรียมสอบแข่งขันเข้า
ศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นเหตุให้การพัฒนากีฬาของนักกีฬาไทยต้องหยุดชะงักหรือ     
ขาดการพัฒนาไป 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ตระหนักถึงความส าคัญของเยาวชนที่มีความสามารถทางกีฬาว่า           
เป็นผู้ที่เสียสละอุทิศตนเองและเวลาในการฝึกซ้อมกีฬาและการแข่งขันกีฬาในระดับชาติ เพ่ือสร้างชื่อเสียงให้แก่
สังคมและประเทศชาติ ประกอบกับนโยบายมุ่งเน้นให้มหาวิทยาลัยต่างๆ ให้การสนับสนุนเยาวชนของชาติที่มี
ความสามารถทางกีฬาได้มีโอกาสเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐเป็นกรณีพิเศษ โดยไม่ต้อง
ผ่านการสอบคัดเลือกจากระบบการคัดเลือกส่วนกลาง เพ่ือเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการกีฬาของชาติ       
อันเป็นหลักการและพ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีคุณภาพ ทั้งด้านบุคลิกภาพและด้าน
วิชาการ ดังนั้น มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จึงจัดโครงการพัฒนาและส่งเสริมเยาวชนดีเด่นด้านกีฬาขึ้น เพ่ือให้
โอกาสแก่เยาวชนที่มีความสามารถดีเด่นทางกีฬา ในระดับตัวแทนทีมชาติไทยหรือเยาวชนทีมชาติไทย หรือ
นักกีฬาแห่งชาติ สอบแข่งขันตามโครงการดังกล่าวเข้าศึกษาในคณะต่างๆ ตามความเห็นชอบของสภา
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์โดยออกระเบียบมหาวิทยาลัยว่าด้วยการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่ นเข้าศึกษา
ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ลงวันที่ 9 พฤศจิกายน พ.ศ. 2530 และเริ่มรับนิสิตในปีการศึกษา 
2531 เป็นครั้งแรก 

ต่อมา โครงการได้ขยายโอกาสในการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาเข้าศึกษาต่อในหลากหลายคณะ 
สาขาวิชา และวิทยาเขต รวมถึงเพ่ิมจ านวนรับเข้าศึกษา นอกจากนี้ ยังได้มีการปรับปรุงแก้ไขการด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่อง ต่อมาได้มีการขยายโอกาสแก่ผู้มีความสามารถทางกีฬาเพ่ิมข้ึน ทั้งในเชิงปริมาณ คือ จ านวนรับเข้าศึกษา
จากคณะต่างๆ และในเชิงคุณภาพ คือ ระดับการแข่งขันที่เปิดกว้างและหลากหลายมากขึ้น ทั้งนี้ โครงการรับผู้ มี
ความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ จัดเป็นหนึ่งในโครงการรับตรงที่
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ด าเนินการตามนโยบายของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ อ านาจตามความในมาตรา 15 แห่งพระราชบัญญัติ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พ.ศ. 2511 และโดยอนุมัติของสภามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ในคราวประชุมครั้งที่ 
10/2540 เมื่ อ วั น ที่  13 ตุ ล าค ม  พ .ศ . 2540 โด ย อ าศั ย อ าน าจ ต าม ค ว าม ใน ข้ อ  5  แ ห่ ง ร ะ เบี ย บ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ว่าด้วยการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
โดยวิธีพิเศษ พ.ศ. 2540 แก้ไขเพ่ิมเติมโดยฉบับที่ 2 พ.ศ. 2541 เพ่ือเปิดโอกาสให้แก่ผู้มีความสามารถและมี
ผลงานที่โดดเด่นทางด้านกีฬาได้เข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.  เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนนโยบายการพัฒนาการกีฬาของชาติ 
2.  เพ่ือให้โอกาสแก่เยาวชนที่มีความสามารถดีเด่นทางการกีฬา มีผลการเรียนดีและมีความประพฤติ

เรียบร้อยได้เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
3.  เพ่ือสนับสนุนโครงการพัฒนาและส่งเสริมการกีฬาของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ในการยอมรับ

มาตรฐานการแข่งขันกีฬาระดับมหาวิทยาลัย 
 
โครงสร้างการบริหารงาน 
 โครงสร้างการบริหารงาน กระบวนการด าเนินงานโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษา
ใน ม ห าวิ ท ย าลั ย เก ษ ต รศ าส ต ร์  โด ย วิ ธี พิ เศ ษ  อ าศั ย อ าน าจ ต าม ค ว าม ใน ข้ อ  5  แ ห่ ง ร ะ เบี ย บ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ว่าด้วยการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
โดยวิธีพิเศษ พ.ศ. 2540 แก้ไขเพ่ิมเติมโดยฉบับที่  2 พ.ศ. 2541 ให้มีการแต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณา           
รับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ซึ่งแต่งตั้งโดยอธิการบดี 
ประกอบด้วยรองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ เป็นที่ปรึกษา รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนิสิตและพัฒนากายภาพ       
เป็นประธาน คณบดีทุกคณะ ผู้อ านวยการส านักทะเบียนและประมวลผล  และผู้ที่อธิการบดี เห็นชอบ            
เป็นกรรมการ และผู้อ านวยการกองกิจการนิสิต เป็นกรรมการและเลขานุการโดยต าแหน่ง ทั้งนี้ คณะกรรมการ  
มีวาระการด าเนินงาน 2 ปี และมีอ านาจและหน้าที่ความรับผิดชอบตามระเบียบ นอกจากนี้ในกระบวนการ
พิจารณาได้มีการแต่งตั้งคณะอนุกรรมการพิจารณาฝ่ายต่างๆ ตามความเหมาะสมของกระบวนการคัดเลือก เช่น 
คณะอนุกรรมการฝ่ายรับสมัคร ฝ่ายตรวจสอบคุณสมบัติผู้สมัคร ฝ่ายวิชาการ ฝ่ายพิจารณาทักษะทางกีฬาและ
ทดสอบสมรรถภาพทางกาย ฝ่ายสอบสัมภาษณ์ เป็นต้น เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและ    
มีประสิทธิภาพ และปฏิบัติหน้าที่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 
 
เกณฑ์การคัดเลือก 

นักกีฬาทุกประเภท สามารถสมัครสอบได้ไม่จ ากัดประเภทกีฬา โดยผู้สมัครจะต้องมีคุณสมบัติครบถ้วน
ตามที่ก าหนด ทั้งคุณสมบัติด้านการศึกษาและคุณสมบัติด้านกีฬา กระบวนการและวิธีการคัดเลือกของโครงการ 
จะพิจารณาจากคุณสมบัติเบื้องต้น ได้แก่ คะแนนเฉลี่ยสะสม แผนการเรียน ระดับการแข่งขัน อันดับที่ได้รับ
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รางวัล และคุณสมบัติเฉพาะอ่ืนๆ ที่คณะ/สาขาวิชาก าหนด จึงจะเป็นผู้มีสิทธิ์เข้ารับการทดสอบความรู้ทาง
วิชาการและทดสอบความสามารถทางกีฬาตามสัดส่วนคะแนนที่ก าหนด โดยการทดสอบทางวิชาการและ      
การทดสอบความสามารถทางกีฬาต้องด าเนินไปควบคู่กัน เพ่ือน าผลรวมของคะแนนมาจัดอันดับตามคณะและ
สาขาวิชาที่ได้เลือกไว้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

การทดสอบความสามารถทางวิชาการ 
ผลคะแนนการทดสอบทางวิชาการ จะพิจารณาจากคะแนนการทดสอบวิชาความถนัดทั่วไป (GAT) และ

การทดสอบวิชาความถนัดทางวิชาการและวิชาชีพ (PAT) ครั้งที่1/2559 ที่จัดสอบโดยสถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) และต้องมีผลคะแนนทดสอบครบทุกรายวิชา ของแต่ละคณะ/สาขาวิชา    
ที่ผู้สมัครเลือกไว้  

การทดสอบความสามารถทางกีฬา 
เกณฑ์การพิจารณาจะใช้ผลคะแนนการทดสอบความสามารถทางกีฬา ตามชนิดกีฬาที่ผู้สมัครระบุไว้    

ในใบสมัคร หากผู้เข้าทดสอบได้คะแนนทดสอบความสามารถทางกีฬาไม่ถึงครึ่งหนึ่งของคะแนนทั้งหมด จะไม่น า
รายชื่อมาจัดอันดับในการคัดเลือกเข้าศึกษา  

การสอบสัมภาษณ์ 
การสอบสัมภาษณ์ (เกณฑ์ผ่าน/ไม่ผ่าน) เป็นการสร้างความคุ้นเคย การปรับตัวทดสอบบุคลิกภาพของ

ผู้สอบ ไหวพริบ ปฏิภาณ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ความคิด และเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมในการเข้าศึกษา
ในระดับอุดมศึกษา โดยคณะอนุกรรมการฝ่ายสอบสัมภาษณ์มาจากคณาจารย์แต่ละคณะหรือสาขาวิชานั้นๆ         
ที่มีผู้ผ่านการคัดเลือก   

 
 จากการด าเนินงานที่ผ่านมา สรุปได้ว่า มีนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มีความสามารถทาง
กีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556 -2558 ซึ่งมีสถานะเป็นนิสิต
ปัจจุบัน จ านวนทั้งสิ้น 272 คน ซึ่งแบ่งเป็นปีการศึกษา 2556 จ านวน 97 คน ปีการศึกษา 2557 จ านวน 85 คน 
และปีการศึกษา 2558 จ านวน 90 คน 
 

ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ส าหรับงานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์เดิมที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้แก่ งานวิจัยของทรายทอง  
พวกสันเทียะ (2542: 74-75) ได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนวิชาแคลคูลัส 1 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี พบว่า ความรู้เดิม (เกรดเฉลี่ย) มีอิทธิพล
ทางตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีอิทธิพลทางอ้อมผ่านปัญหาการปรับตัวของนักศึกษา 
 ประนอม  ทวีกาญจน์ (2525: บทคัดย่อ) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียนเดิม สภาพแวดล้อม
ทางบ้าน คุณภาพการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตของนักเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนเดิมมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ปัญญา  ชูช่วย (2551: 88-89) ศึกษาผลงานวิจัยเรื่อง ปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี พบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพล
ทางตรงและทางอ้อมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยส าคัญ คือ คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี้ 
นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาสูงเป็นผู้ที่มีความรู้พ้ืนฐานดี ก็ย่อมสามารถน าความรู้มาใช้ได้
อย่างต่อเนื่อง ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาใหม่ๆ ซึ่งมีความส าคัญมากในการเรียนระดับปริญญาตรี เพราะถ้า
นักศึกษามีความรู้เดิมอยู่ในเกณฑ์ที่ดีก็ท าให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ในสิ่งที่เรียนได้ง่ายขึ้น 

พิศิษฐ์  ตัณฑวณิช (2532 : 207-209) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในช่วงปีแรก
ระหว่างนักศึกษาที่ได้รับการคัดเลือกกับนักศึกษาที่สอบเข้าในรายวิชาเอกต่างๆ ของวิทยาลัยครูสุรินทร์           
ปีการศึกษา 2531 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาต่างๆ อย่างมีนัยส าคัญ           
ทีร่ะดับ .05 คือ ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนในอดีต 

มณฑารัตน์  ชูพินิจ (2540: 93) ศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบในการพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาปริญญาตรี สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช พบว่า องค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์        
ทางการเรียน คือ เกรดเฉลี่ยสะสมในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

วลัยลักษณ์  อัตธีรวงศ์ (2538 : 46) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการเรียนของนักศึกษาชั้นปีที่ 1       
ในมหาวิทยาลัยของรัฐ ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ  
ผลการเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 

นอกจากตัวแปรด้านคะแนนเฉลี่ยสะสมที่มีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติแล้ว ประเภทโรงเรียนก็มีผลเช่นกัน อันเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนหรือ
การศึกษาของโรงเรียนของรัฐบาลและเอกชน มีความแตกต่างกัน มีความพร้อมในการเรียนการสอน            
วัสดุ ครุภัณฑ์ บุคลากรทางการสอนที่แตกต่างกัน อีกทั้งโอกาสในการคัดเลือกผู้เข้าศึกษาแตกต่างกัน เป็นผลให้
นักเรียนที่ส าเร็จการศึกษาของโรงเรียนของรัฐบาลและโรงเรียนเอกชนมีความสามารถในการเรียนต่างกัน 
 โพยม  เพียรล้ าเลิศ (2556: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานของนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ โดยตัวแปรที่ท าการศึกษา ประกอบด้วย 
เพศ ที่ตั้งของสถานศึกษา (กรุงเทพฯ/ต่างจังหวัด) สังกัดของสถานศึกษา (รัฐบาล/เอกชน) และแผนการเรียนของ
นักศึกษาก่อนเข้ามหาวิทยาลัย พบว่า เพศและที่ตั้งของสถานศึกษาของนักศึกษาก่อนเข้ ามหาวิทยาลัยไม่มี
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน แต่ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน คือ สังกัดของสถานศึกษาก่อนเข้ามหาวิทยาลัย โดยนักศึกษาที่มาจาก
สถานศึกษาในสังกัดรัฐบาลจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐานดีกว่านักศึกษาที่มาจาก
สถานศึกษาในสังกัดเอกชน และแผนการเรียนของนักศึกษาก่อนเข้ามหาวิทยาลัยที่แตกต่างกัน มีความรู้พ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์แตกต่างกัน จะมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกต่างกัน 
 นอกจากนี้ ยังมีผลการศึกษาวิจัยที่ศึกษาตัวแปรเรื่องเพศ และอายุที่ เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การศึกษา ดังนี้ 
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 เสาวณีย์  ดิสวัฒน์ (2521 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง โอกาสส าเร็จการศึกษาของนิสิตจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยที่มีภูมิหลังต่างกัน ผลการเปรียบเทียบพบว่า นิสิตหญิงมีโอกาสส าเร็จการศึกษาตามก าหนดเวลา
มากกว่านิสิตชาย นิสิตชายมีโอกาสส าเร็จการศึกษาหลังก าหนดเวลาและออกกลางคันมากกว่านิสิตหญิง 
 สัมพันธ์  พันธ์พฤกษ์ (2520: 105) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างตัวประกอบกับลักษณะการ
ส าเร็จการศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยภูมิภาค (การเปรียบเทียบระหว่างมหาวิทยาลัยขอนแก่ นและ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า เพศมีความสัมพันธ์กับลักษณะการส าเร็จการศึกษาของนักศึกษา โดยนักศึกษาหญิง
มีโอกาสส าเร็จการศึกษาตามก าหนดเวลามากกว่านักศึกษาชาย 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลทั่วไป 

1.  เพศ 

2.  ชนิดกีฬา 

3.  คณะที่สังกัด 

4.  ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม 

    ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการ 

รับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นฯ 

(วัดจากคะแนนเฉลี่ยสะสม) 
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นิยามศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย 
 

“โครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ”  
หมายถึง ระบบการรับเข้าศึกษาของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีรับตรง ซึ่งรับสมัครผู้มีความสามารถ    
ทางกีฬาในระดับต่างๆ และคัดเลือกจากคุณสมบัติเบื้องต้น คุณสมบัติเฉพาะ และคะแนนทดสอบความรู้       
ทางวิชาการและทดสอบทักษะ/ความสามารถทางกีฬาตามสัดส่วนคะแนนที่ก าหนด 
 “คณะที่สังกัด”  หมายถึง คณะที่นิสิตผ่านการคัดเลือกในโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่น 
เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 

 “ชนิดกีฬา” หมายถึง ชนิดหรือประเภทกีฬาที่นิสิตมีความสามารถ ความถนัดและใช้ผลงาน
ประกอบการสมัครในโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 

“คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย” หมายถึง ระดับผลการเรียนของนิสิต นับตั้งแต่ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ม.4 – ม.6 ภาคการศึกษาที่  1 (รวม 5 ภาคการศึกษา) หรือ ระดับผลการเรียน         
ของนิสิต นับตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ม.4 – ม.6 (รวม 6 ภาคการศึกษา) กรณีผู้ส าเร็จการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายแล้ว ซึ่งนิสิตใช้ในการสมัครเข้าศึกษาในโครงการฯ 

“ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน” หมายถึง ระดับความรู้ความเข้าใจในการศึกษา ที่นิสิตได้จากการเรียน    
การสอนในมหาวิทยาลัย ซึ่งวัดผลส าเร็จจากผลสอบในแต่ละวิชา และประเมินผลออกมาเป็นระดับคะแนนเฉลี่ย
สะสม ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงหมายถึง ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิ ตภาคต้นของ        
ปีการศึกษา 2558 

 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

 
 1.  ข้อมูลทั่วไปของนิสิต ได้แก่ เพศ ชนิดกีฬา คณะที่สังกัด และคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ วัดจากระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม ประจ าภาคต้น ปีการศึกษา 2558 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 

 1.  นิสิตที่มเีพศต่างกัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
2.  นิสิตที่มชีนิดกีฬาต่างกัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
3.  นิสิตที่มคีณะที่สังกัดต่างกัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
4.  นิสิตที่มคีะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายต่างกัน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัย เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬา
ดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
โดยมีวัตถุประสงค์หลัก เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถ
ทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ และข้อมูลทั่วไปที่เกี่ยวข้อง ในการวิจัยครั้งนี้ 
อาศัยเครื่องมือทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล มีข้ันตอนและรายละเอียดการด าเนินการศึกษา ดังนี้ 

 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

 
ประชากร (Population) ที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มี

ความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ  ปีการศึกษา 2556-2558      
ซึ่งมีสถานะเป็นนิสิตปัจจุบัน รวมทั้งสิ้น 272 คน แบ่งเป็น ปีการศึกษา 2556 จ านวน 97 คน ปีการศึกษา 2557 
จ านวน 85 คน และปีการศึกษา 2558 จ านวน 90 คน ทั้งนี้ ไม่มีการสุ่มตัวอย่าง เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องและ
น่าเชื่อถือ  

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบบันทึกข้อมูล ซึ่งใช้บันทึกข้อมูลทุติยภูมิจากระบบสารสนเทศนิสิต  
และข้อมูลจากเอกสารการสมัครในโครงการฯ เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยสร้างขึ้นจากการศึกษา 
ทบทวนเอกสาร และประมวลแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยข้อมูลประกอบด้วยข้อมูลทั่วไป ได้แก่ 
เพศ ชนิดกีฬา คณะที่สังกัด และคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ได้แก่ ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิต 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ผู้วิจัยใช้ข้อมูลทุติยภูมิ โดยรวบรวมจากเอกสารจากระบบสารสนเทศนิสิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
รายงานการประชุม รายงานผลการด าเนินงานโครงการ ค าสั่งหรือประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ระ เบียบ
ข้อบังคับ ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยเริ่มเก็บข้อมูลตั้งแต่เดือนตุลาคม 2558 – มกราคม 2559 ทั้งนี้ ผู้วิจัย       
ได้ตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูล เพ่ือน าข้อมูลที่ได้วิเคราะห์ทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
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สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วางแผนการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ดังนี้ 
1.  ค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) ส าหรับอธิบายข้อมูลทั่วไปของนิสิต ได้แก่ 

เพศ ชนิดกีฬา คณะที่สังกัด และคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
2.  ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้วิเคราะห์และอธิบายระดับ

คะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิต  

3.  การทดสอบค่าที (t-test) ใช้ในการทดสอบเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของตัวแปรอิสระที่แบ่งออกเป็น      
2 กลุ่มในข้อมูลทั่วไปของนิสิต  

4.  การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ใช้เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของตัวแปร
อิสระ ซึ่งจ าแนกเป็น 3 กลุ่มขึ้นไป  
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์ 
 

ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถ
ทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ โดยกลุ่มตัวอย่างคือ นิสิตปัจจุบัน ปีการศึกษา 
2556-2558 จ านวน 227 คน ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 

 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของนิสิต   

1.1  เพศ 
1.2  ชนิดกีฬา 
1.3  คณะที่สังกัด 
1.4  คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

 ส่วนที่ 2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในโครงการฯ ประจ าปีการศึกษา 2558 
  

ส่วนที่ 3  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 
ส่วนที่ 4  ข้อวิจารณ์ 
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ส่วนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของนิสิต   
 

เพศ 
 ผลการศึกษาพบว่า จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 227 คน เป็นเพศชาย 123 คน คิดเป็นร้อยละ 54.2     
และเพศหญิง 104 คน คิดเป็นร้อยละ 45.8 (ตารางที่ 1) 
 
ตารางท่ี 1  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามเพศ 

n = 227 
เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ชาย 123 54.2 

หญิง 104 45.8 
รวม 227 100.0 

 
ชนิดกีฬา 
 ผลการศึกษาข้อมูลด้านชนิดกีฬาของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ส่วนใหญ่มีความสามารถทางกีฬารวม 30 ชนิด
กีฬา โดยเป็นนักกีฬาว่ายน้ า / โปโลน้ ามากที่สุด จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 12.8 รองลงมาคือ บาสเกตบอล 
และแบดมินตัน จ านวน 14 คน เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 6.2 และฮอกกี้ จ านวน 13 คน คิดเป็น ร้อยละ 5.7 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 2) 
 
ตารางท่ี 2  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามชนิดกีฬา 

n = 227 
ที ่ ชนิดกีฬา จ านวน (คน) ร้อยละ 

1 ฟุตบอล 10 4.4 

2 ว่ายน้ า / โปโลน้ า 29 12.8 

3 กรีฑา 12 5.3 

4 มวยสากลสมัครเล่น / มวยไทยสมัครเล่น 2 0.9 

5 วอลเลย์บอล / วอลเลย์บอลชายหาด 5 2.2 

6 เทควันโด 11 4.8 

7 เซปัคตะกร้อ / ตะกร้อลอดห่วง 7 3.1 

8 คาราเต้โด 1 0.4 

9 ดาบสากล 4 1.8 

10 เทเบิลเทนนิส 7 3.1 
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ที ่ ชนิดกีฬา จ านวน (คน) ร้อยละ 

11 บาสเกตบอล 14 6.2 

12 แบดมินตัน 14 6.2 

13 ฟุตซอล 12 5.3 

14 ยูโด 2 0.9 

15 รักบี้ฟุตบอล 11 4.8 

16 เรือพาย 7 3.1 

17 ลีลาศ 1 0.4 

18 หมากกระดาน 6 2.6 

19 กอล์ฟ 2 0.9 

20 ซอฟท์บอล 9 4.0 

21 ดาบไทย 1 0.4 

22 เทนนิส 9 4.0 

23 เปตอง 1 0.4 

24 ยิงปืน 9 4.0 

25 แฮนด์บอล 6 2.6 

26 ฮอกก้ี 13 5.7 

27 โบว์ลิ่ง 1 0.4 

28 ยิงธนู 5 2.2 

29 ครอสเวิร์ด 4 1.8 

30 กีฬาอ่ืนๆ 12 5.3 

รวมทั้งสิ้น 227 100.0 

 
คณะที่สังกัด 
 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามคณะที่สังกัด พบว่า ส่วนใหญ่ศึกษาอยู่คณะ
ศึกษาศาสตร์ 91 คน คิดเป็นร้อยละ 40.1 รองลงมาคือ คณะบริหารธุรกิจ 26 คน คิดเป็นร้อยละ 11.5 และคณะ
สังคมศาสตร์ 24 คน คิดเป็นร้อยละ 10.6 ตามล าดับ (ตารางท่ี 3) 
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ตารางท่ี 3  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด 
n = 227 

ล าดับ คณะ จ านวน (คน) ร้อยละ 

1 คณะเกษตร 7 3.1 

2 คณะประมง 2 0.9 

3 คณะวนศาสตร์ 6 2.6 

4 คณะวิทยาศาสตร์ 7 3.1 

5 คณะวิศวกรรมศาสตร์ 20 8.8 

6 คณะศึกษาศาสตร์ 91 40.1 

7 คณะเศรษฐศาสตร์ 10 4.4 

8 คณะสังคมศาสตร์ 24 10.6 

9 คณะสัตวแพทยศาสตร์ 2 0.9 

10 คณะอุตสาหกรรมเกษตร 9 4.0 

11 คณะมนุษยศาสตร์ 13 5.7 

12 คณะบริหารธุรกิจ 26 11.5 

13 คณะเทคนิคการสัตวแพทย์ 6 2.6 

14 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ - - 

15 คณะสิ่งแวดล้อม 4 1.8 

รวมทั้งสิ้น 227 100.0 

 
ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 การศึกษาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งเป็นพ้ืนความรู้เดิมของกลุ่มตัวอย่าง 
พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.51 – 3.00 จ านวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 40.5 
รองลงมาคือ อยู่ระหว่าง 3.01 – 3.50 จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 31.7 และมีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม     
อยู่ระหว่าง 2.01 – 2.50 จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 15.9 ตามล าดับ (ตารางท่ี 4) 
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ตารางท่ี 4  จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนิสิต จ าแนกตามระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
n = 227 

ล าดับ ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม จ านวน (คน) ร้อยละ 

1 0.00 - 2.00 4 1.8 

2 2.01 – 2.50 36 15.9 

3 2.51 – 3.00 92 40.5 

4 3.01 – 3.50 72 31.7 

5 3.51 – 4.00 23 10.1 

รวมทั้งสิ้น 227 100.0 

 
ส่วนที่ 2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นฯ 

 

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษา
ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.51-3.00 
จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 39.6 รองลงมาคือ มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.01-2.50 จ านวน     
69 คน คิดเป็นร้อยละ 30.4 และมีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 3.01-3.50 จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ
14.5 ตามล าดับ (ตารางท่ี 5) 
 

ตารางท่ี 5  จ านวนและร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬา 

     ดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
n = 227 

ล าดับ ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม จ านวน (คน) ร้อยละ 

1 0.00 - 2.00 30 13.2 

2 2.01 – 2.50 69 30.4 

3 2.51 – 3.00 90 39.6 

4 3.01 – 3.50 33 14.5 

5 3.51 – 4.00 5 2.2 

รวมทั้งสิ้น 227 100.0 
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ส่วนที่ 3  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจาก
โครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ จ าแนกตามเพศ 
ชนิดกีฬา คณะที่สังกัด และคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยสถิติที่น ามาวิเคราะห์ในครั้งนี้ คือ 
ค่าที (t-test) ใช้ในการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของตัวแปรอิสระที่แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม         
และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ใช้ในการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของตัวแปรอิสระ       
ซึ่งจ าแนกเป็น 3 กลุ่มขึ้นไป ส าหรับค่านัยส าคัญทางสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ก าหนดไว้ที่ระดับ .05    
ซึ่งผลการทดสอบสมมติฐาน มีดังนี้ 

 
สมมติฐานที่ 1  นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
จากการทดสอบสมมติฐานที่ 1 ซึ่งเป็นการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนก

ตามเพศ พบว่า นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน (t = 0.20, P-value  = .887)    
โดยคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตชาย (ค่าเฉลี่ย = 2.51) และคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนิสิตหญิง (คะแนนเฉลี่ย = 2.61) (ตารางท่ี 6) 
 
ตารางท่ี 6  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามเพศ  

(n = 227) 

เพศ X  S.D. t p 

ชาย 2.51 .54 .020 .887 
หญิง 2.61 .50   

 
สมมติฐานที่ 2  นิสิตที่มีชนิดกีฬาต่างกัน มีผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามชนิดกีฬา พบว่า นิสิตที่มีชนิด

กีฬาต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน (F = .928, P-value  = .576) (ตารางท่ี 7) 
 
ตารางที ่7  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามชนิดกีฬา 

 (n = 227) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F p 

ระหว่างกลุ่ม (Between Group) 29 7.309 .252 .928 .576 
ภายในกลุ่ม (Within Group) 197 53.500 .272   

รวม 226 60.810    
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สมมติฐานที่ 3  นิสิตที่มีคณะที่สังกัดต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด พบว่า นิสิตที่มี

คณะที่สังกัดต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน (F = 2.021, P-value  = .020) (ตารางท่ี 8) 
 
ตารางท่ี 8  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด 

 (n = 227) 
แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F p 

ระหว่างกลุ่ม (Between Group) 13 6.678 .514 2.021 .020* 
ภายในกลุ่ม (Within Group) 213 54.132 .254   

รวม 226 60.810    
*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่นิสิตสังกัด เป็นรายคู่ 

พบว่า มีความแตกต่างกัน 13 คู่ ดังนี้ (ตารางท่ี 9)  
 1. นิสิตคณะวิศวกรรมศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.67) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตคณะเกษตร 
(ค่าเฉลี่ย = 2.23) 
 2. นิสิตคณะศึกษาศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.65) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตคณะเกษตร 
(ค่าเฉลี่ย = 2.23) 

3. นิสิตคณะวิศวกรรมศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.67) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตคณะวนศาสตร์
(ค่าเฉลี่ย = 2.19) 

4. นิสิตคณะศึกษาศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.65) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตคณะวนศาสตร์
(ค่าเฉลี่ย = 2.19) 

5. นิสิตคณะบริหารธุรกิจ (ค่าเฉลี่ย = 2.64) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตคณะวนศาสตร์
(ค่าเฉลี่ย = 2.19) 

6. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
วิทยาศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.48) 

7. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
วิศวกรรมศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.67) 

8. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
ศึกษาศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.65) 

9. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
เศรษฐศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.43) 
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10. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
สังคมศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.50) 

11. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
อุตสาหกรรมเกษตร (ค่าเฉลี่ย = 2.71) 

12. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
มนุษยศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย = 2.47) 

13. นิสิตคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย = 1.86) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น้อยกว่า นิสิตคณะ
บริหารธุรกิจ (ค่าเฉลี่ย = 2.64) 
 
ตารางท่ี 9  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด เป็นรายคู่ด้วยวิธีการของ LSD 

 
สมมติฐานที่ 4  นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนแตกต่างกัน 
จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต  จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 5.906, P-value  = .000) (ตารางท่ี 10) 
 

ที ่ คณะที่สังกัด x̅ S.D. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 เกษตร 2.23 .56 -              
2 ประมง 2.22 .08  -             

3 วนศาสตร์ 2.19 .33   -            

4 วิทยาศาสตร์ 2.48 .54    -           
5 วิศวกรรมศาสตร์ 2.67 .38 *  *  -          

6 ศึกษาศาสตร์ 2.65 .51 *  *   -         
7 เศรษฐศาสตร์ 2.43 .38       -        

8 สังคมศาสตร์ 2.50 .45        -       

9 สัตวแพทยศาสตร์ 2.44 .79         -      
10 อุตสาหกรรมเกษตร 2.71 .44          -     

11 มนุษยศาสตร์ 2.47 .44           -    

12 บริหารธุรกิจ 2.64 .57   *         -   
13 เทคนิคการสัตวแพทย์ 1.86 .88    * * * * *  * * * -  

14 สิ่งแวดล้อม 2.38 .67              - 
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ตารางท่ี 10  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(n = 227) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F p 
ระหว่างกลุ่ม (Between Group) 4 5.849 1.462 5.906 .000* 
ภายในกลุ่ม (Within Group) 222 54.961 .248   

รวม 226 60.810    
*นัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต  จ าแนกตามช่วงคะแนนของคะแนน       
เฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นรายคู่ พบว่า มีความแตกต่างกัน 5 คู่ ดังนี้ (ตารางที่ 11)  
 1. นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง 3.51-4.00 (ค่าเฉลี่ย = 2.96)    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง       
0.00-2.00 (ค่าเฉลี่ย = 2.25) 
 2. นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง 3.51 -4.00 (ค่าเฉลี่ย = 2.96)    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง       
2.01-2.50 (ค่าเฉลี่ย = 2.48) 

3. นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง 3.01 -3.50 (ค่าเฉลี่ย = 2.62)    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง       
2.51-3.00 (ค่าเฉลี่ย = 2.45) 
 4. นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง 3.51 -4.00 (ค่าเฉลี่ย = 2.96)    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง       
2.51-3.00 (ค่าเฉลี่ย = 2.45) 

5. นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง 3.51 -4.00 (ค่าเฉลี่ย = 2.96)    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่า นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู่ระหว่าง       
3.01-3.50 (ค่าเฉลี่ย = 2.62) 
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ตารางท่ี 11  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษา 
         ตอนปลาย เป็นรายคู่ด้วยวิธีการของ LSD 

 
 จากการทดสอบสมมติฐาน พบว่า นิสิตที่มีเพศ และชนิดกีฬาที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
ไม่แตกต่างกัน ส่วนคณะที่สังกัดและคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ตารางท่ี 12) 
 
ตารางท่ี 12  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐาน 
ผลการทดสอบ 

ยอมรับ ไม่ยอมรับ 
สมมติฐานที่ 1 นิสิตที่มเีพศต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน   
สมมติฐานที่ 2 นิสิตที่มชีนิดกีฬาต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน   
สมมติฐานที่ 3 นิสิตที่มคีณะที่สังกัดต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน   
สมมติฐานที่ 4 นิสิตที่มคีะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายต่างกัน 
                  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเฉลี่ยสะสม x̅ S.D. 0.00-2.00 2.01-2.50 2.51-3.00 3.01-3.50 3.51-4.00 

0.00-2.00 2.25 .368 -     

2.01-2.50 2.48 .373  -    
2.51-3.00 2.45 .558   -   

3.01-3.50 2.62 .486   * -  
3.51-4.00 2.96 .457 * * * * - 
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ข้อวิจารณ์ 
 

 การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬา
ดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ สามารถอธิบายได้ดังนี้ 
 
 1. ข้อมูลทัว่ไปของนิสิต   
 
 การศึกษาเรื่องนี้ พบว่า นิสิตมีทั้งเพศชายและหญิงจ านวนใกล้เคียงกัน (ร้อยละ 54.2 และ 45.8 
ตามล าดับ) โดยเป็นนิสิตที่สังกัดคณะต่างๆ รวม 14 คณะ เนื่องจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์มีนโยบายการรับ
นิสิตใหม่ในระบบรับตรง และโควตาที่เน้นการขยายโอกาสการเข้าศึกษาต่อในคณะที่สนใจ เพ่ือเป็นการตอบแทน
ผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นที่สร้างชื่อเสียงให้แก่สังคมและประเทศในระดับการแข่งขันต่างๆ แต่ทั้งนี้ อาจมี
จ านวนมากน้อยแตกต่างกันออกไป เนื่องจากโครงการมิได้มีการก าหนดจ านวนรับขั้นต่ าของแต่ละคณะไว้ 
เพียงแต่ระบุให้เปิดโอกาสทางการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ประกอบกับแผนการรับนิสิตใหม่ของแต่ละคณะมี
สัดส่วนไม่เท่ากัน ทั้งในแง่ของจ านวนนิสิตใหม่ในภาพรวม และจ านวนสาขาวิชา ตลอดจนการค านึงถึงพ้ืนฐานใน
การศึกษาต่อในคณะ/สาขาวิชาที่นิสิตสามารถน าความรู้ ความสามารถด้านกีฬาไปปรับใช้หรือต่อยอดใน       
การเรียนได้ เช่น คณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิชาพลศึกษา เป็นต้น จึงท าให้นิสิตที่ผ่านการคัดเลือกในโครงการ       
มีจ านวนแตกต่างกัน   
 ส าหรับประเด็นด้านชนิดกีฬา พบว่า นิสิตมีความสามารถทางกีฬาชนิดต่างๆ ซึ่งแตกต่างกันไปตามความ
ถนัดเฉพาะด้าน รวม 30 ชนิดกีฬา แต่ชนิดกีฬาที่มีนิสิตส่วนใหญ่ เล่นมากที่สุด คือ ว่ายน้ าและโปโลน้ า 
บาสเกตบอล แบดมินตัน และฮอกกี้ เนื่องจากชนิดกีฬาเหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นกีฬาประเภททีม และมีผู้เล่น       
เป็นจ านวนมาก อีกทั้งเป็นกีฬาที่มีรายการแข่งขันอย่างต่อเนื่องในแต่ละปี ดังนั้น โอกาสในการผ่านการคัดเลือก
จึงมีค่อนข้างสูงกว่ากีฬาชนิดอ่ืนๆ นอกจากนี้ ในกระบวนการคัดเลือกเข้าศึกษา มิได้ก าหนดจ านวนรับตาม    
ชนิดกีฬา จึงเป็นผลให้กีฬาบางชนิดมีนิสิตน้อยหรืออาจไม่มีเลย ซึ่งส่งผลกระทบต่อโอกาสในการให้ความร่วมมือ   
ด้านกีฬาการเป็นตัวแทนเข้าร่วมแข่งขันกีฬา เพ่ือสร้างชื่อเสียงให้มหาวิทยาลัย 

การศึกษาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนิสิต ซึ่งถือเป็นพ้ืนความรู้เดิมที่ใช้  
ในการต่อยอดความรู้ในระดับอุดมศึกษา พบว่า นิสิตส่วนใหญ่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.51 – 3.00 
(ร้อยละ 40.5) ทั้งนี้ เนื่องจากนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการต้องมีทั้งบทบาทการเป็นนักเรียนที่ต้องศึกษา
เล่าเรียนตามระบบในโรงเรียน และบทบาทการเป็นนักกีฬาที่ต้องหมั่นฝึกซ้อมและแข่งขันกีฬา ซึ่งช่วงเวลาอาจ  
ทับซ้อนกัน ท าให้มีอุปสรรคในการแบ่งเวลาและการปรับตัวระหว่างเรื่องเรียน กิจกรรม และการเล่นกีฬา  
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 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในโครงการฯ ประจ าปีการศึกษา 2558 
 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในโครงการ โดยวิเคราะห์จากคะแนนเฉลี่ยสะสม   
ประจ าภาคต้น ปีการศึกษา 2558 พบว่า นิสิตส่วนใหญ่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.51-3.00 (ร้อยละ 39.6) 
ซึ่งเป็นไปทิศทางเดียวกันกับช่วงคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ทั้งนี้ เนื่องมาจากการใช้ชีวิต   
ในมหาวิทยาลัยต้องมีการปรับตัว ทั้งในเรื่องการเรียน การท ากิจกรรม กลุ่มเพ่ือน ตลอดจนการเล่นกีฬา ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่นิสิตกลุ่มนี้มีความสามารถพิเศษแตกต่างจากนิสิตคนอ่ืน ประกอบกับการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา      
มีความแตกต่างจากการเรียนในโรงเรียนในแง่ของระดับวุฒิภาวะทางความรู้ และการใช้ชีวิตในการเรียน ดังนั้น   
จึงอาจส่งผลกระทบต่อการเรียนในมหาวิทยาลัยได้ และอาจเป็นปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ  
นิสิตได้  
 

3. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 
จากผลการทดสอบสมมติฐาน เพ่ือหาความแตกต่างระหว่างข้อมูลทั่วไปของนิสิตกับผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียน พบว่า 
นิสิตที่มีเพศ ชนิดกีฬา และคณะที่สังกัดต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้ เนื่องจาก

โครงการได้เปิดโอกาสให้นิสิตที่มีความสามารถทางกีฬาที่แตกต่างหลากหลายชนิด โดยไม่จ ากัดเพศและจ านวน
ตามชนิดกีฬา แม้ว่าจะมีจ านวนรับแต่ละคณะ/สาขาวิชา ที่แตกต่างกันตามแผนการรับนิสิตแต่ละปีการศึกษา 
ประกอบกับเนื้อหาสาระของหลักสูตรที่เรียนแตกต่างกัน แต่การด าเนินงานโครงการ ย่อมเป็นไปตามหลักการและ
หลักเกณฑ์ที่คัดกรองผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นในระดับต่างๆ ให้เข้าศึกษาในคณะ/สาขาวิชาที่ตนเองสนใจ 
อีกทั้งได้มีการวัดความสามารถทางวิชาการในระดับหนึ่งที่มหาวิทยาลัยก าหนด จึงมิได้ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนิสิตแตกต่างกัน 

ส าหรับนิสิตที่มีคณะที่สังกัดต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดย
นิสิตที่มีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด คือ นิสิตคณะอุตสาหกรรรมเกษตร (ค่าเฉลี่ย 2.71) รองลงมา
คือ นิสิตคณะวิศวกรรมศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย 2.67) ส่วนนิสิตที่มีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้อยที่สุด คือ นิสิต
คณะเทคนิคการสัตวแพทย์ (ค่าเฉลี่ย 1.86) และคณะวนศาสตร์ (ค่าเฉลี่ย 2.19) และผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
พบว่า นิสิตส่วนใหญ่ที่สังกัดคณะในกลุ่มสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ และวิทยาศาสตร์สุขภาพจะมีผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนน้อยกว่ากลุ่มอ่ืนๆ ทั้งนี้ อาจเนื่องจากความยากง่ายของการเรียนในแต่ละหลักสูตรของแต่ละคณะหรือ
กลุ่มสาขาวิชา ซึ่งนิสิตอาจไม่ได้เรียนมาโดยตรง เรียนแล้วไม่เข้าใจชัดเจน หรือมีเวลาเรียนน้อยกว่าเพ่ือน 
เนื่องจากต้องใช้เวลาส่วนหนึ่งไปกับการท ากิจกรรม ฝึกซ้อมกีฬา และแข่งขันกีฬา ประกอบกับเนื้อหาวิชาที่เรียน
ยากขึ้นตามล าดับ ไม่ว่าจะเป็นเนื้อหาวิชาพ้ืนฐานและเนื้อหาเฉพาะวิชาชีพของหลักสูตรนั้นๆ นอกจากนี้ กิจกรรม
ในการเรียนของหลักสูตรข้างต้น มีทั้งการฝึกปฏิบัติการ การทดลอง การส่งการบ้าน การทบทวน และฝึกฝนใน
เนื้อหาเฉพาะด้านอย่างต่อเนื่อง จึงส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตในกลุ่มนักกีฬาได้ 
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นิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน        
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยกลุ่มนิสิตที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสูง จะมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตสูงตามไปด้วย ทั้งนี้ เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ถือเป็นพ้ืนฐานความรู้เดิมที่สะท้อนความรู้ ความสามารถในระดับหนึ่ง และเป็นสิ่งที่จะน าไปต่อยอดความรู้ใน
ระดับที่สูงขึ้น ดังนั้น หากนิสิตที่มีพ้ืนความรู้เดิม นั่นคือ ผลการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายดี จึงมี
แนวโน้มที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีตามไปด้วย ทั้งนี้ ผลการศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัญญา  
ชูช่วย (2551: 88-89) ซึ่งได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี พบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ คือ คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี้ นักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาสูงเป็นผู้ที่มีความรู้พ้ืนฐานดีท าให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ ในสิ่งที่เรียนได้  
ง่ายขึ้น  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬา
ดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลทั่วไปของนิสิต    
จากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 2) เพื่อศึกษา
ผลสั มฤทธิ์ ท างการ เรี ยนของนิ สิ ต จากโครงการรับ ผู้ มี ค วามสามารถทางกีฬ าดี เด่ น เข้ าศึ กษ าใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ และ 3) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจาก
โครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ จ าแนกตาม
ข้อมูลทั่วไปของนิสิต 

ในการวิจัยครั้งนี้  กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัย คือ นิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มี
ความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556 -2558      
ซึ่งมีสถานะเป็นนิสิตปัจจุบัน และมีคะแนนเฉลี่ยสะสมครบตามวิชาที่ลงทะเบียนเรียน ประจ าภาคต้น ปีการศึกษา 
2558 จ านวน 227 คน ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลจากระบบสารสนเทศนิสิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) การทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) 

 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

1. ข้อมูลทั่วไปของนิสิต 
 
 ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 54.2 และเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
45.8 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นนักกีฬาว่ายน้ า / โปโลน้ า คิดเป็นร้อยละ 12.8 รองลงมาคือ บาสเกตบอล 
แบดมินตัน และฮอกกี้ คิดเป็นร้อยละ 6.2 เท่ากัน ส าหรับคณะที่สังกัด พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่สังกัด    
คณะศึกษาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 40.1 รองลงมาคือ คณะบริหารธุรกิจ คิดเป็นร้อยละ 11.5 และคณะ
สังคมศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 10.6 และส าหรับคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่าง    
ส่วนใหญ่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม อยู่ระหว่าง 2.51 – 3.00 คิดเป็นร้อยละ 40.5 รองลงมาคือ มีคะแนน    
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เฉลี่ยสะสม อยู่ระหว่าง 3.01 – 3.50 คิดเป็นร้อยละ 31.7 และมีคะแนนเฉลี่ยสะสม อยู่ระหว่าง 2.01 – 2.50  
คิดเป็นร้อยละ 15.9  
 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้ มีความสามารถทางกีฬาดี เด่นเข้าศึกษาใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ 

 

 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษา
ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.51-3.00 
จ านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 39.6 รองลงมาคือ มีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 2.01 -2.50 จ านวน     
69 คน คิดเป็นร้อยละ 30.4 และมีระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมอยู่ระหว่าง 3.01-3.50 จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ
14.5 ตามล าดับ 

 

3. ผลการทดสอบสมมติฐาน สรุปผลได้ดังนี้ 
 

สมมติฐานที่ 1  เพศที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามเพศ พบว่า นิสิตที่มีเพศต่างกัน        

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน (t = 0.20, P-value  = .887)  
 
สมมติฐานที่ 2  ชนิดกีฬาที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามชนิดกีฬา พบว่า ชนิดกีฬา       

ที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน (F = .928, P-value  = .576) 
 

สมมติฐานที่ 3  คณะที่สังกัดที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคณะที่สังกัด พบว่า คณะที่สังกัด

ที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 2.021, P-value        
= .020) ซึ่งผลการวิเคราะห์สอดคล้องกับสมมติฐานในการวิจัย 

 
สมมติฐานที่ 4  คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แตกต่างกัน 
จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า คะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 5.906, P-value  = .000) ซึ่งผลการวิเคราะห์สอดคล้อง
กับสมมติฐานในการวิจัย 
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ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 จากการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจากโครงการรับผู้มีความสามารถทางกีฬา
ดีเด่นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยวิธีพิเศษ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
  

1. ควรจัดโครงการหรือระบบการแนะแนวและให้ค าปรึกษาด้านการเรียนการสอนแก่นิสิ ต               
จากผลการวิจัยที่ระบุว่า ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายต่างกัน ท าให้นิสิตที่ผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนต่างกันนั้น เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นิสิตเพ่ิมความสนใจในการเรียนให้มากขึ้น และมีความรู้ความ
เข้าใจเนื้อหาสาระของวิชาและหลักสูตรที่เรียนได้อย่างมีคุณภาพ จึงควรจะมีการจัดระบบการแนะแนวและให้
ค าปรึกษาด้านการเรียน ให้นิสิตได้มีโอกาสได้เข้ามาปรึกษาและขอค าแนะน าจากอาจารย์ รุ่นพ่ี หรือจากบุคคล/
หน่วยงาน ที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้ ระบบการแนะแนวไม่ใช่การทบทวนเนื้อหารายวิชา แต่จะเน้นการให้ค าปรึกษา
เกี่ยวกับเทคนิคในการเรียน เช่น หากนิสิตประสบปัญหาการจดบรรยายไม่ทัน หรือไม่สามารถสรุปเนื้อหาวิชาได้ 
ระบบดังกล่าวอาจจะมีเทคนิคในการจดบรรยายหรือเทคนิคการสรุปเนื้อหา หรือในกรณีที่นิสิตขาดเรียน 
เนื่องจากต้องไปแข่งขันกีฬา อาจต้องมีระบบติดตามเนื้อหาในการเรียน รวมถึงการถ่ายทอดความรู้ และทบทวน
ความรู้ในวิชานั้นให้ทันเพ่ือน นอกจากนี้ระบบดังกล่าว ควรมุ่งเน้นการสนับสนุนด้านก าลังใจ การสร้างแรงจูงใจ 
ในการเรียนตลอดจนการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยตามบทบาทหน้าที่ท่ีเหมาะสมและมีความสุข  
 

2. ควรสนับสนุนการสร้างบรรยากาศทางการเรียนการสอน และสิ่งแวดล้อมให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา 
ซึ่งอาจส่งผลต่อคะแนนสอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตที่เพ่ิมขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนิสิตจะต้องขึ้นอยู่กับพัฒนาการทางการเรียนอย่างต่อเนื่องและความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการเรียน
การสอนเป็นส าคัญ ดังนั้น มหาวิทยาลัยและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จึงควรมีการพิจารณาเกี่ยวกับรูปแบบ วิธีการ 

รวมถึงแนวทางการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสม เพราะสาเหตุส าคัญของนิสิตที่เป็นนักกีฬา คือ การแบ่งเวลา
ระหว่างการเรียนกับการฝึกซ้อมและแข่งขันกีฬา ท าให้เกิดปัญหาด้านการเรียน เช่น เรียนไม่ทันเพ่ือน ขาดการส่ง
งานตามที่ได้รับมอบหมาย ขาดการให้ค าปรึกษาแนะน าด้านการเรียน เป็นต้น ในขณะเดียวกัน นิสิตต้องใช้เวลาใน
การฝึกซ้อมและแข่งขันกีฬาเพ่ือมหาวิทยาลัย การจัดสรรเวลาระหว่างเรื่องเรียนและเรื่องกีฬาอาจส่งผลกระทบต่อ
กัน จึงควรบริหารจัดการให้เหมาะสมกับนิสิตเหล่านี้ เช่น มีการปรับพ้ืนฐานทางความรู้ จัดรูปแบบการดูแลด้าน
การเรียนและการสอนเสริมให้เหมาะสม  หรือการติดตามผลการเรียน ตลอดจนพฤติกรรมด้านการเรียนอย่าง
ต่อเนื่อง เป็นต้น  
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 

1.  ควรมีการศึกษาการด าเนินงานโครงการในเชิงคุณภาพ  เกี่ยวกับกระบวนการบริหารจัดการโครงการ 

ทัศนคติและความคิดเห็นที่มีต่อโครงการ โดยสัมภาษณ์จากคณะกรรมการด าเนินงานโครงการ อาจารย์ที่ปรึกษา
ชมรมกีฬา อาจารย์ที่ปรึกษาของนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการ และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานโครงการ 

เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึก และน าข้อมูลไปแก้ไขปรับปรุงในภาพรวมของโครงการในอนาคต 
 
2.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการด าเนินงาน โครงการรับผู้ มีความสามารถด้านกีฬาของ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์กับมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ที่รับนิสิตที่มีความสามารถทางด้านกีฬาเช่นเดียวกัน  โดยศึกษา
เกี่ยวกับรูปแบบการด าเนินงาน การจัดการกับนิสิตในโครงการ รวมถึงการติดตามผลการด าเนินงาน เพ่ือทราบ
ข้อมูลที่แตกต่างหลากหลาย และน ามาเป็นแนวทางในการวางแผนการบริหารจัดการโครงการ 

 
3.  ควรมีระบบการติดตามและประเมินผลของนิสิตในโครงการ เกี่ยวกับการให้ความร่วมมือด้านกีฬา 

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เพ่ือเป็นไปตามเงื่อนไขการเข้าศึกษาที่ระบุไว้ในโครงการ และน าผลการติดตาม 

มาวางแผนการพัฒนาด้านกีฬาของมหาวิทยาลัย และส่งเสริมนิสิตในการพัฒนาความสามารถทางกีฬาควบคู่ไปกับ
การสนับสนุนด้านการเรียนให้มีประสิทธิภาพ 
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2556 (ปี 3) 2557 (ปี 2) 2558 (ปี 1)

1 จ ำนวนรับเข้ำ 142 147 147 436 100.0

2 ยืนยันสิทธิเ์ข้ำศึกษำ 113 107 94 314 72.0

3 ก ำลังศึกษำอยู่ 97 85 90 272 62.2

4 คัดชื่อออก 11 19 1 31 7.1

5 ลำออก 3 3 1 7 1.6

6 ย้ำยคณะ - 1 - 1 0.2

111 108 92 311 71.2

หมำยเหตุ  นิสิตย้ำยคณะ 1 คน จำกคณะเทคนิคกำรสัตวแพทย์ สำขำวิชำกำรพยำบำลสัตว์

เป็น คณะศึกษำศำสตร์ สำขำวิชำพลศึกษำ (หลักสูตร 5 ป)ี

ข้อมูลประจ ำภำคต้น ปกีำรศึกษำ 2558

ตารางผนวกที ่1 จ านวนนิสิตทีผ่่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มคีวามสามารถทางกีฬาดเีดน่เขา้ศึกษา

ใน มก. โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามสถานะการเป็นนิสิตและชั้นปี

รวม

ปีการศึกษา / จ านวน (คน)
รวมสถานภาพนิสิตที่ คิดเป็นร้อยละ
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ศึกษาอยู่ คัดชื่อออก ลาออก ศึกษาอยู่ คัดชื่อออก ลาออก ศึกษาอยู่ คัดชื่อออก ลาออก

คณะเกษตร

สาขาวชิาการจัดการศัตรูพชืและสัตว์ 1 - - - - - 1 - -

สาขาวชิาเคมีการเกษตร 1 - - - - - 1 - -

สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ - 1 - 1 - - - - -

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์เกษตร 1 - - - - - - - -

สาขาวชิาเกษตรเขตร้อน - - - - - - 1 - -

คณะประมง

สาขาวชิาประมง - - - - - - 1 - -

สาขาวชิาการจัดการประมง 1 - - 1 - - - - -

คณะวนศาสตร์ - - - - - - - - -

สาขาวชิาวนศาสตร์ - - - 1 1 - 1 - -

สาขาวชิาวศิวกรรมปา่ไม้ 1 - - - - - - - -

สาขาวชิาการจัดการสัตวป์า่และทุ่งหญ้า 1 - - - - - - - -

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีทางไม้ 1 - - 1 - - - - -

คณะวิทยาศาสตร์

สาขาวชิาชีววทิยา - - - - - - 1 - -

สาขาวชิาสัตววทิยา - - - 1 - - - - -

สาขาวชิาเคมี - - 1 - - - - - -

สาขาวชิาชีวเคมี - - - - - - 1 - -

สาขาวชิาวทิยาการคอมพวิเตอร์ 1 - - - 1 - 1 - -

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์พื้นพภิพ 1 - - 1 - - - - -

สาขาวชิาเคมีอุตสาหกรรม 1 - - - - - - - -

คณะวิศวกรรมศาสตร์

สาขาวชิาวศิวกรรมเคร่ืองกล 1 - - 3 - - - - -

สาขาวชิาวศิวกรรมโยธา 1 - - - - - - - -

สาขาวชิาวศิวกรรมอุตสาหการ 3 - - 1 - - - - -

สาขาวชิาวศิวกรรมคอมพวิเตอร์ - - - 1 - - - - -

สาขาวชิาวศิวกรรมเคมี 3 - - 1 - - - - -

ป ี1 วศิวกรรมศาสตร์ (บางเขน) - - - - 1 - 6 - -

คณะศึกษาศาสตร์

สาขาวชิาพลศึกษา (หลักสูตร 5 ป)ี 43 2 - 36 7 3 40 - -

สาขาวชิาสุขศึกษา (หลักสูตร 5 ป)ี 2 2 - 3 - - 4 - -

คณะเศรษฐศาสตร์

สาขาวชิาเศรษฐศาสตร์ 1 - - 3 - - 3 - -

ปกีารศึกษา / สถานภาพนิสิต

ป ี2556 (ป ี3 รหสั 56) ป ี2558 (ป ี1 รหสั 58)ป ี2557 (ป ี2 รหสั 57)คณะ/สาขาวชิา

ตารางผนวกที่ 2 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรบัผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษาใน มก. โดยวิธีพิเศษ

ปกีารศึกษา 2556-2558  จ าแนกตามสถานภาพนิสิต คณะ และสาขาวิชา
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ศึกษาอยู่ คัดชื่อออก ลาออก ศึกษาอยู่ คัดชื่อออก ลาออก ศึกษาอยู่ คัดชื่อออก ลาออก

ปกีารศึกษา / สถานภาพนิสิต

ป ี2556 (ป ี3 รหสั 56) ป ี2558 (ป ี1 รหสั 58)ป ี2557 (ป ี2 รหสั 57)คณะ/สาขาวชิา

สาขาวชิาเศรษฐศาสตร์สหกรณ์ 1 - 1 1 - - - - -

สาขาวชิาธรุกิจการเกษตร - - - 1 - - - - -

คณะสังคมศาสตร์

สาขาวชิาจิตวทิยา 2 - - 1 - - - - -

สาขาวชิารัฐศาสตร์ 4 2 - 6 1 - 5 - -

สาขาวชิาสังคมวทิยาและมานุษยวทิยา - - - - 1 - - - -

สาขาวชิานิติศาสตร์ 3 1 - 2 1 - 4 - -

คณะสัตวแพทยศาสตร์

สาขาวชิาสัตวแพทยศาสตร์ 1 - - 1 - - - - -

คณะอุตสาหกรรมเกษตร

สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 2 - - 2 1 - 3 - -

สาขาวชิาพฒันาผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรมเกษตร - - - 1 - - - - -

สาขาวชิาวศิวกรรมอาหาร 1 - - - - - - - -

คณะมนุษยศาสตร์

สาขาวชิาปรัชญาและศาสนา 1 - - 1 - - - - -

สาขาวชิาภาษาไทย 4 - - 2 2 - 6 - -

สาขาวชิาวรรณคดี (กลุ่มวรรณคดีไทย) 1 - - - - - - - -

คณะบรหิารธุรกิจ

สาขาวชิาการเงิน 2 - - 2 - - 2 - -

สาขาวชิาการจัดการ 3 - - 1 - - 2 - -

สาขาวชิาการจัดการการผลิต 1 1 - 1 - - 1 - -

สาขาวชิาการตลาด 2 - - 3 - - - - -

สาขาวชิาบญัชี 3 - - 2 - - 1 - 1

คณะเทคนิคการสัตวแพทย์

สาขาวชิาเทคนิคการสัตวแพทย์ - - 1 2 1 - 1 - -

สาขาวชิาการพยาบาลสัตว์ 2 1 - - - - 1 1 -

คณะสถาปตัยกรรมศาสตร์

สาขาวชิาสถาปตัยกรรมศาสตร์ - - - - - - 1 - -

สาขาวชิาภมูิสถาปตัยกรรมศาสตร์ - - - - 1 - - - -

คณะสิ่งแวดล้อม

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม - 1 - 2 1 - 2 - -

รวมทั้งสิ้น 97 11 3 85 19 3 90 1 1

รวมจ านวนนิสิต
หมายเหตุ นิสิตย้ายคณะ 1 คน จากคณะเทคนิคการสัตวแพทย์ สาขาวิชาการพยาบาลสัตว์ เป็น คณะศึกษาศาสตร์ สาขาวิชาพลศึกษา (หลักสูตร 5 ปี)

111 107 92
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รวม คิดเปน็
0.00-2.00 2.01-2.50 2.51-3.00 3.01-3.50 3.51-4.00 ทั้งสิ้น รอ้ยละ

1 ฟตุบอล 3 2 5 - - 10 4.4 2.45
2 วา่ยน ้า / โปโลน ้า 3 10 10 6 - 29 12.8 2.55
3 กรีฑา 2 7 2 1 - 12 5.3 2.22
4 มวยสากลสมัครเล่น / มวยไทยสมัครเล่น 1 1 - - - 2 0.9 2.16
5 วอลเลย์บอล / วอลเลย์บอลชายหาด 1 1 1 1 1 5 2.2 2.70
6 เทควนัโด 2 3 5 1 - 11 4.8 2.45
7 เซปคัตะกร้อ / ตะกร้อลอดหว่ง - 1 3 3 - 7 3.1 2.96
8 คาราเต้โด - - 1 - - 1 0.4 2.88
9 ดาบสากล - 2 1 - 1 4 1.8 2.77
10 เทเบลิเทนนิส 1 1 2 3 7 3.1 2.77
11 บาสเกตบอล 2 3 7 1 1 14 6.2 2.53
12 แบดมินตัน - 4 6 2 2 14 6.2 2.83
13 ฟตุซอล 1 6 3 2 - 12 5.3 2.57
14 ยูโด - 2 - - - 2 0.9 2.29
15 รักบี ฟตุบอล 1 4 4 2 - 11 4.8 2.55
16 เรือพาย 1 2 4 - - 7 3.1 2.53
17 ลีลาศ - - 1 - - 1 0.4 2.88
18 หมากกระดาน 1 1 3 1 - 6 2.6 2.55
19 กอล์ฟ - 1 1 - - 2 0.9 2.49
20 ซอฟทบ์อล 2 2 3 2 - 9 4.0 2.53
21 ดาบไทย - - 1 - - 1 0.4 2.55
22 เทนนิส 1 2 2 4 - 9 4.0 2.70
23 เปตอง - - - 1 - 1 0.4 3.21
24 ยิงปนื - 3 5 1 - 9 4.0 2.72
25 แฮนด์บอล 1 - 4 1 - 6 2.6 2.70
26 ฮอกกี 1 7 6 - - 13 5.7 2.36
27 โบวล่ิ์ง - - 1 - - 1 0.4 2.76
28 ยิงธนู 2 1 2 - - 5 2.2 2.28
29 ครอสเวร์ิด 1 1 2 - - 4 1.8 2.43
30 บริดจ์ - - - - - - - -
31 กีฬาอื่นๆ 3 2 5 1 - 12 5.3 2.40

30 69 90 33 5 227 100.0 2.56
13.2 30.4 39.6 14.5 2.2 100.0

หมายเหต ุรายงานเฉพาะนิสิตปจัจุบนัที่มีคะแนนเฉล่ียสะสมครบตามวชิาที่ลงทะเบยีนเรียน ประจ้าภาคต้น ปกีารศึกษา 2558

ค่าเฉลี่ย

รอ้ยละ

ที่ ชนิดกีฬา
ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม

รวมทั้งสิ้น

ใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปกีารศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามชนิดกีฬาและคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิต
ตารางผนวกที่ 3 จ านวนนิสิตที่ผ่านการคัดเลือกจากโครงการรบัผู้มีความสามารถทางกีฬาดีเด่นเข้าศึกษา
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คิดเป็น

2556 (ปี 3) 2557 (ปี 2) 2558 (ปี 1) ร้อยละ

1 0.00 - 2.00 - 3 1 4 1.8 1.88

2 2.01 - 2.50 15 12 9 36 15.9 2.31

3 2.51 - 3.00 38 30 24 92 40.5 2.78

4 3.01 - 3.50 24 25 23 72 31.7 3.22

5 3.51 - 4.00 10 4 9 23 10.1 3.67

87 74 66 227 100.0 2.92

ตารางผนวกที ่4 จ านวนนิสิตทีผ่่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มคีวามสามารถทางกีฬาดเีดน่เขา้ศึกษา

ใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมระดบั ม.ปลาย และชั้นปี

ค่าเฉลี่ย

รวม

ปีการศึกษา / จ านวน (คน)
รวมทัง้สิ้นระดบัคะแนนเฉลี่ยที่
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2556 (ปี 3) 2557 (ปี 2) 2558 (ปี 1)

1 0.00 - 2.00 5 9 16 30 13.2 1.72

2 2.01 - 2.50 22 28 19 69 30.4 2.25

3 2.51 - 3.00 39 30 21 90 39.6 2.76

4 3.01 - 3.50 18 6 9 33 14.5 3.22

5 3.51 - 4.00 3 1 1 5 2.2 3.65

87 74 66 227 100.0 2.56

หมายเหต ุรายงานเฉพาะนิสิตปจัจุบนัที่มีคะแนนเฉล่ียสะสมครบตามวชิาที่ลงทะเบยีนเรียน ประจ าภาคต้น ปกีารศึกษา 2558

ตารางผนวกที ่5 จ านวนนิสิตทีผ่่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มคีวามสามารถทางกีฬาดเีดน่เขา้ศึกษา

ค่าเฉลี่ย

รวม

ปีการศึกษา / จ านวน (คน)
คิดเป็นร้อยละรวมทัง้สิ้นที่ ระดบัคะแนนเฉลี่ย

ใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิตและชั้นปี
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คิดเป็น
0.00-2.00 2.01-2.50 2.51-3.00 3.01-3.50 3.51-4.00 ร้อยละ

1 คณะเกษตร 2 3 1 1 - 7 3.1 2.23

2 คณะประมง - 2 - - - 2 0.9 2.22

3 คณะวนศาสตร์ 1 4 1 - - 6 2.6 2.19

4 คณะวิทยาศาสตร์ 1 3 1 2 - 7 3.1 2.48

5 คณะวิศวกรรมศาสตร์ 2 3 11 4 - 20 8.8 2.67

6 คณะศึกษาศาสตร์ 8 23 43 15 2 91 40.1 2.65

7 คณะเศรษฐศาสตร์ 2 4 - 4 - 10 4.4 2.43

8 คณะสังคมศาสตร์ 4 9 7 4 - 24 10.6 2.50

9 คณะสัตวแพทยศาสตร์ 1 - 1 - - 2 0.9 2.44

10 คณะอุตสาหกรรมเกษตร 1 1 5 2 - 9 4.0 2.71

11 คณะมนุษยศาสตร์ 1 6 5 1 - 13 5.7 2.47

12 คณะบริหารธุรกิจ 3 8 10 2 3 26 11.5 2.64

13 คณะเทคนิคการสัตวแพทย์ 4 1 1 - 6 2.6 1.86

14 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ - - - - - - - -

15 คณะส่ิงแวดล้อม 1 2 - 1 - 4 1.8 2.38

31 69 85 37 5 227 100.0 2.56

หมายเหต ุรายงานเฉพาะนิสิตปจัจุบนัที่มีคะแนนเฉล่ียสะสมครบตามวชิาที่ลงทะเบยีนเรียน ประจ าภาคต้น ปกีารศึกษา 2558

ตารางผนวกที ่6 จ านวนนิสิตทีผ่่านการคัดเลือกจากโครงการรับผู้มคีวามสามารถทางกีฬาดเีดน่เขา้ศึกษา

ใน มก.โดยวิธีพิเศษ ปีการศึกษา 2556-2558 จ าแนกตามคณะและคะแนนเฉลี่ยสะสมของนิสิต

ค่าเฉลี่ย

รวมทัง้สิ้น

คณะ
ระดบัคะแนนเฉลี่ยสะสม

ที่ รวม
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